
�ದಲ�ಯ�ಾತು

ಒಬ� ಮನುಷ�ನು ನೂರು ವಷ�ಗಳ� ಬದು�ದ� ಅವನು
ಬದುಕುವ �ನಗಳ� ಎಷು� ಎಂದು �ಾ�ಾಗ ಆದರೂ �ೕಚ�
�ಾ���ೕ�ಾ? ವಷ��� 365 �ನಗಳ� �ಕ�ದ ಪ��ಾರ 100*365=
36,500 �ನಗಳ� ಅಂದ� ನೂರು ವಷ�ಗಳ� ಒಬ�ನು ಬದು�ದ�
ಅವನು ಬದುಕುವ�ದು 36,500 �ನಗಳ� ಆ��. ಆದ� ಈ�ನ
�ಾಲದ ಪ��ಾರ 100 ವಷ� �ಾರು ಬದುಕು�ಾ��, ಎ�ಾ�
��ಾ��ದು�, 60 ವಷ� ಬದು�ದ� �ಾಕು ಅದರನಂತರ
ಬದು�ದರೂ ಅವರು �ೖ�ವದು, ಇವರು �ೂ��ವದು �ಾವ
�ಲಸ �ಾ��ೂ���� ಆಗ�ಾರ� ಬಹಳಷು� �ಾತ� ಪಡ�ೕಕು,
ಆದ�ಂದ 60 ವಯಸು� �ಾಕು ಅನು�ವ��ಾದ� 60 ವಷ�ಗ��
�ಕ� �ಾ�ದ�. 60*365=21900 �ನಗಳ� ಇದ�ೂಳ�
ಈ�ಾಗ�ೕ 30 ವಷ�ಗಳ� ವಯ��ನವ�� ಅಧ� �ೕವನ �ಾ�
�ೂೕಗುತ�� ಇನು��ದ �ೕ�ತ 10 ಅಥ�ಾ 11 �ಾ�ರ �ನಗಳ�
ಕೂಡ ಈ ಅಮೂಲ� �ೕವನ ಕೂಡ ಖಂ�ತ�ಾ� ಬದುಕು�ಾ��
ಎಂದು �ಾ�ರಂ� ಇಲ�, ��ಯರು �ೕ�ದರು. "�ನಗಂಡವ�
ನೂರರಷು� ಆಯುಷ�' ಆದ� �ನಗಂಡವಲ� �ಣಗಂಡವ�' �ೌದು
�ಾವ �ಣವ� ನಮ� ಬದುಕು ಮು�ಯುತ�� ನಮ� �ೂ��ಲ�.
ಇ��ಾ� �ಾ� �ೕಳ�����ೕನಂದ�. ಈ �ೕವನ ಎಷು� �ಕ�ದು
ಅಥ��ಾ��ೂಳ��ವ�ದುಗೂಸ�ರ ಕ�ಷ� 30000 �ನಗಳ� ಕೂಡ
ಬದುಕದ ಈ ಮನುಷ� ಇ���ೕ ��ರ�ಾ� ಇರ�ೕ�ಂದು ಎಷು�
ಆ�ೂೕಚ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ� ಇ�ಾ��, ��ರ�ಲ�ದ ಈ �ೕವನದ
�ೕ� ಆ�ಯನು� ಇಟು��ೂಂಡು ತನ�ನು� �ಾ�ೕ ಎಷು� �ೕಸ
�ಾ��ೂಳ���ಾ��. ಒಂದು �ಾ� ಆ�ೂೕಚ� �ಾ��.
ಸತ���ೕಷ� �ಾಡುವ�ಾ� ದಯ�ಾ� ಸ�ಲ� ಸಮಯ�ಾದರೂ



��ದು�ೂಂಡು ಈ ಪ�ಸ�ಕವನು� ��ಾನ�ಾ� ಓ��, ಆ�ೂೕ���
ಸ�ಷ��ಾದ ಒಂದು �ೕ�ಾ�ನ�� ಬ���. ನಂತರ �ೂೕ�ೂೕಣ
ಎಂದು ಈ ಪ�ಸ�ಕವನು� ��ಾ�ದ�. ಒಂದು �ನವ� �ೕನು
ಪ�ಾ��ಾ�ಪಪಡುವ ಪ���� ಖಂ�ತ�ಾ� �ನ� ಬರುತ��.
ಆದದ�ಂದ ದಯ�ಾ� ಮ�� �ೕಳ���ೕ�. ಈ ಪ�ಸ�ಕವನು�
ಪ����ಾ� ಓ�� ಧನ�ರು �ಾಗಬಹುದು. �ಮ��ಯನು�
�ೂಂದಬಹುದು�ೕ��� �ೕರು���.

��ೕ��ಂದ.........

�ಮ� ಆ��ೕಯ



ಸತ�ದಶ�ನ

ಪ�ಪಂಚ �ೕಶಗಳ�� �ಚು� �ೕಶಗಳನು� ಜ��ದ 'ಅ��ಾ�ಂಡ� �
��ೕ� ಚಕ�ವ��ಯ�� ಪ��ಾ���ಾದವನು. ��ೕರ�ಾದ ಯುದ�ಗಳನು�
ನ�� ರಕ��ಾತವನು� ಸೃ��� ಎ�ೂ�ೕ ಜನರ �ಾ�ಣಗಳನು� ��ದು �ಾಜ�
�ಸ���ದನು. ಆದ� ಒಂದು �ಾ� �ಪ�ೕತ�ಾದ ಜ�ರ ಬಂ�ತು�. ಆ ಜ�ರವ�
�ಾ�ೕ ಕ���ಾಗುತ�� ಅಂದು�ೂಂಡನು ಆದ� �ೂೕಡು�ಾ� ಇರು�ಾಗ ಆ
ಜ�ರವ� ��ಾ�� �ೕವ��ಾ� ಭಯಂಕರ�ಾದ �ಷ ಜ�ರ�ಾ� ಆ�ತು.
�ೖದ�ರು ಎಷು� ಪ�ಯತ� �ಾ�ದರು. ಎಷು� ತರಹ ಔಷ�ಗಳನು�
�ೖದ�ರುಗಳ� �ೂಟ�ರು. ಅದು ಇನೂ� ಜ�ರವ� ��ಾ�� ಆ�ತು ಆದರೂ
ಕ���ಾಗ�ಲ�. �ೂ�� ಆತನನು� ಮರಣದ ಕ�� ನ��ತು, ಆದ�
ಆತನ ಮರ�ಸುವ ಮುಂ�ತ�ಾ� ತನ� ಬ�ಯ�� ಇರುವವ�� ಈ
ಸಂಗ�ಯನು� ����ನು. �ಾನು �ಾಯು��ೕ� �ಾನು ಸತ� ನಂತರ ನನ�
ಶವವನು� �ೂೕರುವ�ದಕೂ� ಒಂದು ಶವ ���� �ಾಡು��ೕ�ಾ! ಅಂತ
�ೕ�ದನು. ಅದ�� ಅವರು ಖಂ�ತ �ಾಡು��� ಅಂದರು ಆತನು �ೕ�
�ೕ�ದನು. ನನ�ೂೕಸ�ರ �ಾ�ಸುವ ಶವದ ���� ಬಲ ಎಡಗ� ನನ�
�ೖಗಳನು� ಶವದ ���� ಒಳ�ಂದ �ೂರ� ��ಯುವ �ಾ� ಆ ಶವದ
����� ಎರಡು ರಂಧ�ಗಳನು� �ಾ� ನನ� ಶ�ೕರವ��ಲ� ಅದ�ೂಳ� ಇಟು�
ನನ� ಎರಡು �ೖಗಳನು� ಆ ರಂದ��ೂಳ�ಂದ �ೂರ� (�ಾಣುವ�ಾ�) ಇ��,
ಅ�ೕ �ೕ��ಾ� "ನನ� �ೖದ� �ಾ�ದ �ೖದ�ರು �ಾ�ಾಡುವ�ದ�� ಆಗ�ಲ�.
�ೖದ�ರು ಶವದ ����ಯನು� �ೂೕರ�ೕಕು �ಾ� ನನ� ಶವದ ����
ಮುಂ�ಯೂಮತು� �ಂದುಗ�ಯು �ೖದ�ರನು� ನ�ಸ�ೕಕು" ಅಂದನು.

�ೕವರು ಒಬ� ವ���� ಬದುಕುವ ಅವ�ಾಶವನು� �ೂಡ� ಇದ�� ಆತನು
ಬದುಕುವ�ದ�� ಆತನು �ಾ�ದ ಪ�ಯತ�ಗಳ� �ೖದ��ಾಸ�ದ �ಾ�ದ
ಪ��ೕಗಗಳ� ಆತ�� ಪ��ೕಜನವ� ಉಂ�ಾಗ�ಲ� ಅನು�ವ�ದ��
ಅವರು �ಾ��ಾದರು.

�ಾ�ಂದ� �ಾನು ಅ��ಾ�ಂಡ� � ��ೕ� ಪ�ಪಂಚ �ೂೕಕವ���ಾ�
ಜಯ� ಈ ಭೂ� ಎ�ಾ�ವನು� ನನ� �ೖವಶವ�ಾ�� �ಾ��ೂ���ೕಣ
ಅಂದು�ೂಂ�, ಎ�ೂ�ೕ ಜನರ �ಾ�ಣಗಳನು� ಬ��ಾ� ��ದು�ೂಂಡು
ಬಹಳಷು�ವರ� ಅದನು� �ಾ�� ಕ�ಷ� ಐದು ವಷ�ಗಳ� ಕೂಡ ಅದನು�



ಅನುಭ�ಸ� �ಕ�ವಯ��ನ��ೕ 33 ವಷ�ಗ��ಳ� �ೕವನ
ಮು�ಸ�ೕ�ಾ�ತು. ಪ�ಪಂಚದ ಎ�ಾ�ವನು� ನನ� ವಶದ��
ಇಟು��ೂಳ��ವ�ದ�� ಆ�ತು ಆದ� ನನ� �ಾ�ಣವನು� �ಾತ� ನನ� ವಶದ��
ಇಲ� �ೕವರ ವಶದ�� ಇ� ಎಂದು ಅಥ� ಆ�ತು ಆದ�ಾರಣ ನನ�
ಬದುಕುವ ಮು�ಾಂತರ ಜನ�� ಎಂತಹ ಸಂ�ೕಶವನು� �ೂಡ�ಲ� ಕ�ಷ�
�ಾ�ನ�� ಆದರೂ ಜನ�� ಒಂದು ಸಂ�ೕಶವನು� �ೂೕಡ�ೕಕು. ಎಂದು
ಅ��� �ಾನು ಈ �ೂೕಕವನು� ಜ�� ಸಂ�ಾ�ಸ�ೕಕು,
ಅನುಭ�ಸ�ೕಕು, ಅಂತ ಅಂದು�ೂಳ��ವ ಅ�ಾಯಕರ ವ���ಗ�� ನನ�
�ಾ� �ೖಯಗ�ಂದ ಒಂದು ಸತ�ವನು� �ೕಳ�ೕಕು, ಅ�ೕ�ಂದ� �ಾನು ನನ�
�ಾ� ಗಭ��ಂದ ಈ �ೂೕಕ�� ಬ��ೖಯ��ೕ (�ಾ�) �ೖಯ�� ಬಂದು
ಹಗ�ರುಳ� ����ಲ�� ಎ�ಾ� �ಧದ�� ಶ��� �ೕಶಗಳನು� ಜ�� ಸುಖ
ಸಂ�ೂೕಷ ಅ�ೂ�ೕ�ೕ ಅಲ�� ��ಾ�ರ�ಾ� ಸಂ�ಾ���. ಆದ�ಊ�ಸದ
�ೕ�ಯ�� ಬಹಳಷು� �ಕ�ವಯ��ನ��ೕ ಅಧ�ಂತ�ದ��ೕ ನನ� ಬದುಕು
ಮು���ೕ�ಾ�ತು. ಸಂ�ಾ��ದ�ಲ� ��ದು�ೂಳ�� ಈಗ ಬ��ೖಯ��
ನನ� ಬದುಕು ಮು���ೕ�ಾ�ತು. ಸಂ�ಾ��ದ�ಲ� ��ದು�ೂಳ��. ಈಗ
ಬ��ೖಯ�� �ೂೕಗು�ಾ� ಇ��ೕ�. ಎಂಥವರು ಆದರೂ ಅವರ ��� ಇ��ೕ
ಅಂತ �ೕ�ದನು.

�ಜ�ೕ ಸಂಗ�ಯನು� ಪ��ೕಲ��ಾ�ದ� ಚಕ�ವ��ಗಳ�, ಅರಸರು,
ಪ��ಾ�ಗಳ�, ಮುಖ�ಮಂ��ಗಳ�, ���ಾ ನಟ ನ�ಯರು �ಸರು
�ೂಂ�ದ �ೖದ�ರು...�ೕ� ಈ �ೂೕಕದ�� �ೂಡ�ವ�ಾ�ದ� ಚ���ಯ
ಪ�ಟಗಳ��� ಬಂದ ಅ�ೕಕ ಮಂ� ಅ���ಳ� ಬೂ��ಾ� �ಟ�ರು.
ಮ��ಷು� ಜನರು ಮ��ನ�� ಮ�ಾ�� �ೂೕದರು.. ಇ�ೕ �ಾಸ�ವ(ಸತ�) ಅಲ�
ಅಂತ �ೕಳ�ಾ�ಗಲ�....

ಪ�� �ಾ�ರಂಭ�� ಒಂದು ಮು�ಾ�ಯವ� ಇ�. �ಾ� ಪ�� ಮನುಷ�ನ

�ೕವನ�� ಆರಂಭ ಅಂತ�ವ� ಇ�. ಈ ಮು�ಾ�ಯ (ಮರಣ) ಅನು�ವ�ದು,
ಇದು ಇಲ��ೕ �ೂೕದ� �ಾವ� �ೕಚ� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ� ಇಲ� ಆದ�

ಎಂಥವರು ಆದರೂ �ಾವ��ೂೕ ಒಂದು �ನ ಮರಣ ತ���ೕ�ಲ�. �ಾ�ೕ
ಅದ�� ಹು��ದ ಪ���ಂದು ಮನುಷ�ನು ತನ� ಮು�ಾ�ಯ ಕು�ತು

�ೕ�� ಎಚ��� ಪಡುವ ಅವಶ�ಕ� ಇ�, ಆದ� ಬಹಳಷು� ಜನರು ಈ



ಸಂಗ�ಯನು� �ಜ�� ಗಮ��ರುವ��ಲ� ತ�ೂ�ೕ��� �ೕವನವನು�

ಆರಂ��ದ ಅವರು ತನ�ಂತ ವಯ��ನ�� �ಕ�ವರು ಕೂಡ ತನ� ಕ��ನ

ಮುಂ� ಕಣು� ಮು��ದರು �ೂ��ಾ� �ಾಯ�ಾದರೂ ಕ�ಾ�� ಕಂಡರು

ಕೂಡ ಅವ�ಾದರೂ ಸತ�ರು ಏ�ೂೕ ಆದ� �ಾನು ಅಷು� ಸರಳ�ಾ�

�ಾಯುವ��ಲ� �ಾನು ಇ���ೕ ��ರ�ಾ� ಇರು��ೕ�, ತನ� ಮನ��� �ೕ�

�ೕಸ�ಾ��ೂಂಡು �ೕಸದ�� ತನ� �ೕವನವನು� ಕ�ಯು�ಾ� ಇಂ�ನ

ಮನುಷ�ನು ಬದುಕು�ಾ� ಇ�ಾ��.

�ಲವ� ಜನರು 'ಸ��ಾನದ�� �ೖ�ಾಗ�" ಉಂ�ಾಗುತ�� ಅಂದ� ತನ�

��ೕ�ತರು ಅಥ�ಾ ಸಂಬಂ�ಕರು ಅಥ�ಾ ���ೂ�ಯರು ��ಾಸ �ಾ�ದ

ವ��� ಸತ�� ಅವರ ಸ�ಾ�ಯ �ಾಯ�ಕ�ಮದ�� �ಾ��ಾ� ಅವರ

�ಾತುಗಳನು� ಪ��ೕಲ� �ಾ�ದ� �ಾರ �ಾಯ�� �ೕ�ದರು ಏ�� ಈ

�ಾ�ಾ �ೕವನ�� ಎಷು� ಕಷ�ಪಟ�ರೂ ಏನು ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕ��ಾ��

ಎಂದು ಇದು �ಾಶ�ತವಲ�ದ �ೕವನ ಮೂರು �ನ ಸಂ�ೂೕಷ ಅಂತ �ೖ�ಾಗ�

ಉಂ�ಾಗುತ��.

ಆದ� �ಮ� �ೂ�ಾ� ಆ ಸ��ಾನ �ಾಯ�ಕ�ಮ ಮು�ದ �ೕ� ಅ�ಾಗ

ಇದ� �ೖ�ಾಗ�ದ �ಾತುಗಳ� �ಾ�ಾ�ದವರು �ಜ�ಾದದು�ನು �ೕ�ಸ�

ಮರಣದನಂತರ �ೕವನವನು� �ೕ�ಸ� ಮ�� �ಾಯ�ೂಳ� �ದು�

ಅದ�ೂಳ� ಒ�ಾ�ಡು��ರು�ಾ�� ಅದ�� ಅದನು� ಸ��ಾನದ �ೖ�ಾಗ� ಅಂದ�

ಸ��ಾನದ�� �ಾತ� �ೖ�ಾಗ� �ೂೕ��, ಆ �ೖ�ಾಗ� �ೂರ� ಬಂದನಂತರ
�ಾಯ�ಾ� �ಡುತ��.

ಇದನು� ಓದು�ಾ� ಇರುವ �ೕನು ಅವರ �ಾ� �ೕಚ� �ಾಡ� ಸ�ಲ�

ಪ���ೕಕ�ಾ� �ೕ��, ಈ �ನಗಳ�� ಮನುಷ�ರು ���� ಆ��ಟ�ರು.
�ಜ�ಾದದ�ನು� �ೕಚ� �ಾಡುವ ಪ����ಯ�� ಇಲ� �ನ�� 24
ಗಂ�ಗಳ ಸಮಯವನು� ಮನುಷ��� �ೕವರು �ೂಟ�� ಕ�ಷ� �ನ��

ಒಂದು ಗಂ� ಸಮಯ�ಾದರೂ �ೕವ�� �ೂಡ� 24 ಗಂ�ಗಳ� ತನ�

ಸಂ�ಾದ� ತನ� ಸುಖವ� ತನ�ವರ ಸುಖವ� ಅಂತ �ಚ� �ಾಡು�ಾ��. �ೂ��



���ಗಳ� �ಟು� �ೂೕ� ಅಥ�ಾ ಹೃದಯ �ೂೕಗ ಅಥ�ಾ �ವ� �ೂೕಗ

ಬಂದು .....ಕ���ಾಗದ �ೂೕಗ ಬಂದ� ಔಷ� ಇಲ�ದ �ೂೕಗ ಬಂದ�

�ಾವ� ಸ�ೕಪ ಬರು���ಾ�ಗ ಅದ�� ಇಲ�ದ ���ಯ�� ಭ��ಯನು�

��ದು�ೂಂಡು ಬರು�ಾ��, ಮ�� ಇನು� �ಲವರು ಆ ��� ಬಂದರೂ

ಆ�ೂೕ�ಸ� ಮೂಖ��ಾದಂಥ �ೂಡ�ವರು ಕೂಡ ಇ�ಾ��, ಅದ�� ಎ�ಾ�
��ಾ�� ಇರು�ಾಗ ನಮ�ನು� ಸೃ���ದ ಕತ��ಾದ �ೕವರ ಕು�ತು ನಮ�

�ೕವನದಮು�ಾ�ಯದ ಕು�ತು�ೕ�� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು.

�ಜ�ಾ�ಯೂ �ೕವರು ಇ�ಾ�ನ?

ಈ�ನ �ಾಗ�ಕ� ಅ�ವೃ�� �ೂಂದುವ �ಪದ�� '�ಾ��ಕ�' ����.
�ೕವರು ಇಲ��ೕ ಇಲ� ಅಂತ ���� ಮನುಷ�ನ ��ದನು. ಬಹಳಷು� ಮಂ�

ಮನುಷ�ನು ತನ� �ಾ�ೕ ಹು��ದನು �������ಾ� �ಾನ �ೂಳ�

��ದನು ಮನುಷ��ೕ �ೕವರು ಅಂತ �ೕ� �ೕವರು ಇಲ� ಅಂತ ನಂ�

�ಾದ�� �ೂೕ��ಾ��, �ಾವ �ಾ��ಯು ತನ� �ಾ�ೕ ���� �ೂ���ಲ�.
ಕುಂ�ಾರನ �ೖ�ಂದ ಮ��ನ ಮು��ಯನು� ಚಕ�ದ�ೕ� ಇಟು�

�ಾ��ಯನು� ���ಸು�ಾ��. �ಾವ ���ಂ� ಆದರೂ ತ��ಂದ �ಾ�ೕ

���� �ೂಳ��ವ��ಲ�. ಅದನು� ����ದ ��� ಇರು�ಾ��. �ಾ��ೕ

ಇಷು� ��ಾ�� ಇರುವ ಸೃ��ಯು ಮನುಷ�ನ �ೕವನ�� ಅವಸರ�ಾದ ಎ�ಾ�

�ಧದ��ಯೂ �ದ���ಾ� ���ತ�ಾದ ಈ ಸೃ�� ತ��ಂದ �ಾ�ೕ �ೕ�

���ಸಲ�ಡುತ��? ಇದನು� ಸೃ���ದ ಕತ� �ಾರು ಇಲ��ಾ? ಎಷು� ��ತ�
�ಾ��ಯು ಇ� ಅಂ�� ಅದನು� �ಾ�ದ ಕುಂ�ಾರನು ಇ�ಾ��, ��ಾ��ರುವ
ಕಟ�ಡ ಇ� ಅಂದ� ಅದನು� ��ಾ�ಣ�ಾ�ದ�ೕ�� ಇ�ಾ��, �ಾ��ೕ

ಸೃ�� ಇ� ಅಂ�� ಅದನು� ��ಾ�ಣ �ಾ�ದ ಸೃ��ಯ ಕತ�ನು ಇ�ಾ��.
ಅಂತ ಅಥ� ಭೂ�� ಸೂಯ�ನ ಮಧ� ದೂರವ� ಸ�ಲ� ��ಾ�ದ�

ಭೂ�ಯು ಮಂ�ನ �ಾ� ಗ�� ಕಟ�ಲ�ಡುತ��. ಆ ದೂರವ�

ಕ���ಾದ� ಭೂ�ಯು ಸುಟು� ಬೂ��ಾ� �ಡುತ��. ಸ��ಾ�

ಭೂ� ಎಷು� ದೂರ ಇದ�� ಭೂ�ಯ �ೕ� �ಾ�ಣ �ೂೕ�



ಬದುಕುವ�ದ�� ಸ�ಾಯ�ಾಗುತ�� ಋತುಗಳ� �ದ�� �ಾಗುವ�ದಕೂ�

ಅವ�ಾಶ��. ಅ�ೕ �ಧ�ಾ� �ದ�� �ಾಡಲ����. ಇವ� �ೕ�

ಅಂದು�ೂಳ��ಾರ� ಬಂ�ದ��ಾ?

ಇ�ೂ�ಂದು ಸಂಗ� �ೕಚ� �ಾ�ೂೕಣ �ಾವ� ಹು���ಾ��ಂದಲೂ

�ೂೕಡು�ಾ� ಇ��ವ� ಭೂ�ಯ �ೕ� �ರಂತರ�ಾ� ಪ�ಸರ� �ಾಡುವ

�ಾಯು ಅಂದ� �ಾ� ಪ���� ಏನು? ಪ�ಕೃ�ಯ�ತ�ದ�� �ೕಸುವ �ಾ�

ಒಂದು 5 ��ಷ ತ�ಣ �ಂತು �ೂೕ�ತು ಅಂದು�ೂಂ�� ಪ�ಕೃ�ಯ

�ೕವದ �ೂೕ�ಯ �ತ�ವ� ಅ��ಗ��� ಸತು� ಒಂದು �ೂಂ��ಾ�

�ಂತು�ೂಳ��ವ ಪ���� ಆದ� �ಾ� ನ�ಯ� �ರಂತರ�ಾ�

�ೕವ�ಾಯು ಪ��ಾರ� ಇ� ಅ�ೕಕ �ೕ�ಗಳನು� ಬದು�ಸುತ�� ಇದ��

�ಾರಣ�ಾರು?

ಇ�ೂ�ಂದು ಸಂಗ� ಮನುಷ�ನ ಶ�ೕರ ��ಾ�ಣವನು� ಪ��ೕಲ�

�ಾ�ದ� �ಾವ ಸ�ಲ��ಾದರೂ �ಾನ�ದ�ರೂ ಅವ�� ��ಯುತ��

ಮನುಷ�ನು ತನ� �ಾನು ಸೃ���ಲ�ಡ�ಲ�. ಆದ� ಒಬ� ವ���ಯು �ೖ�ಂದ

ಪ���ೕಕ�ಾ� ಪ�� ಅವಯಗಳ� ಪ�� �ಾಗವ� ಪ�� ನರವ�..... ಸಮಸ�ವ�

ಖ�ತ�ಾ� ರೂ�ಸಲ�ಟ�ವ� ��ಯುತ��. ಅ�ೕ�ಧ�ಾ� ಪ�ನರುತ����

ಉಪ�ೕಗ ಕರ�ಾದ ಅವಯಗಳ� ��ೕ� ಇರ�ೕ�ಾದ ��ೕ� ಪ�ರುಷ��

ಇರ�ೕ�ಾದ ಅವಯವಗಳ� ಪ�ರುಷ�� �ಾರು �ೂಟ�ರು, ಒಬ� ವ���
ಸ�ಷ��ಾ��ೕಚ��ಾ� ����ದ �ಾ��ೕ ಇಲ��ಾ?

��ೕ ಗಭ�ದ�� �ಶು ಉಂ�ಾ� ಆ ಮಗು ಹು��ದ �ೕ� ಅವನ ಹಸುವ�

��ಸುವ�ದ�� �ಾ�ಂದ �ಾಲು ಉತ��� ಉಂ�ಾಗುತ�� ಅದ��ಂತ ಮುಂ�

ಬರುವ��ಲ� ಎಂದು ಗ��ಸ�ೕಕು. ಆ ಹು��ದವನು ಆರು �ಂಗಳ ವಯಸು�

ಬರುವಷು��ೂೕಳ� �ಾ�ನ ಬಲ �ಾ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ�ಾರಣ ಆ�ಾರವ�

�ನು�ವ�ದಕೂ� ಹ�ಯುವ�ದಕೂ� ನುಂಗುವ�ದ�� ದಂಥಗಳ� ಹಲು� ಉತ���

ಈ �ೕ�ಯ ಪ��ೕಲ� �ಾಡು�ಾ� �ೂೕದ� ಎಷು� ಸಂಗ�ಗಳ�

�ಾ�ಸಲ�ಡುತ��, ಪರಅಣು �ಂತ �ಕ��ಾ�ರುವ �ೕಜಕಣವ� ಆರು ���ಯ



�ೕಹ�� ಸಕಲ ಅವಯವಗ�ಂದ ರೂ�ಸಲ���� ಇದು �ೕ� �ಾಧ�? ಒಂದು
�ೕಜವ� ಭೂ�ಯ�� �ತ�ಲ��ಾ�ಗ �ೕಜವ��ಳ� �ೂ�ದು ನೂರರಷು�

ಹಣು�ಗಳನು� �ಡುತ��, ಉತ��� ಶ�� ಭೂ�� �ಾರು �ೂಟ�ರು? �ಾ�

ಇ�? �ೕಂ�ಾ�ಾಳ� �ಾ�ಹಣು�.... ಈ ಹಣು� �ಲದ �ೕ� ಭದ��ಯ

ಕವಚಗಳ� �ೂಡಲ����. �ೂೕ��ದವರು�ಾರು?

�ೕವರು ಇಲ�.. �ೕವರು ಇಲ� ಎಂದು �ಾದ-��ಾದ �ಾಡುವವರು

�ಾ�ನ�� ��ಾ�ಗುಗುತ��ಾ? �ಾಯ�ಾರ� ಮನುಷ�ನನು� �ಾಶ�ತ�ಾ�

ಬದು�ರು�ಾಗ �ಾಡ�� ಆಗ� ಮನುಷ�ನು ತ��ಂದ �ಾ�ೕ ಒಂದು �ೕವ

ಕಣವನು� ತ�ಾರು �ಾಡ�� ಆಗದ �ೕ� �ೕಳ��ಾ� �ೂೕದ� �ಲವ�

�ಾ��ಾರು ಪ���ಗಳ� �ೕವರು ಇಲ� ಅನು�ವ ವ���ಯನು� ಪ���ಸ�ೕ�ಾಗುತ��

ಅದ�� ಉತ�ರಗಳ� ಇರುವ��ಲ�. ಆದ� �ೕವರು ಇಲ� ಅಂತ ಆನಂದ

ಪಡುವವರು �ಲವರು

ಇ��ಾ� ಎ�ಾ� �ಾ�? �ೕವರು ಇ�ಾ�� ನಂಬುವ�ದು ಒ��ಯದು? ಇಲ�
ಅಂತ �ೕ� ನಂಬುವ�ದು ಒ��ಯ�ಾ? ನಮ��� ಎಂಥವ��ಾದರೂ ಮರಣ

ಖಂ�ತ ಆದ�ಾರಣ ಮರಣದ ನಂತರ ��� ಆ�ೂೕ�ಸ�ೕಕು. ಈ

�ೂೕಕದ�� �ಾವ� ಇರುವವ�� �ೕವರು ಇ�ಾ�� ನಂಬುವ��ಲ�. �ಾಗೃ�
ಪಡುವ��ಲ� ಅನಂತರ ಒಂದು �ನ ಸ���ಾ�� ಅಂದು�ೂಳ�� �ಾವ� ಸ��ದ

ನಂತರ ಆಗತನಕ ನಮ� ಇ�ಾ��. ಅಂದು�ೂಂಡ �ೕವರು ಇಲ�

ಅದ�ೂಳ�ಂದ ನಮ�ೕನು ಆದರೂ ನಷ���ೕ? ಆದ� �ಾವ� ಭೂ�

�ೕ� ಬದುಕುವಷು� �ಾಲ �ೕವರು ಇಲ� �ೕ�ಯು ಇಲ� ಅಂತ ಬದು�,
�ೂ�� ಸ��ದ ನಂತರ �ಾವ� ಇಲ� ಅಂದು�ೂಂಡ �ೕವರು ಇ�ಾ��

ಅಂದು�ೂ�� ಏ�ಾಗುತ��? ಪ���� ಅದ�ಾ�� �ಾನದ �ಸ�ನ�� �ೕವ�ಲ�
ಅಂತ �ೕ� ಹುಚು� ��ಾದ�� �ೂೕಗ� �ೕವರು ಇ�ಾ�� �ಕ� ಮಕ�ಳ �ಾ�

ಶುದ���ಂದ ನಂ�� ಇಡುವ�ದು. ಎಷು� ಒ��ಯದು ಆತನನು� ಗುರು��

�ೌರ�� ಆ�ಾ�� �ೕ�ಸುವ�ದು ಎಷು� ಉತ�ಮ.

ಆದ� �ೕವರು ಇ�ಾ��ೂೕ? ನಮ� �ೂೕ�ಸು.... �ೂೕಡು��ೕ�. ಎಂದು



�ಾ��ಕ�ಯ ಸ�ೂೕದರು ಅನು��ಾ�� ಸ�ೂೕದರ ಖಂ�ತ �ೂೕಡು���ಾ?
ಅದ�� ಒಂದು ಸಮಯ ಇ� �ೕ�ೕನು ಮೃತು�ಂಜಯನು ಅಲ� �ೕನು ಈ

�ೂೕಕವನು� �ಡುವ ಒಂದು ಗ��ಯ ಒಂದು ಇ� ಆ �ನದಂದು ಖಂ�ತ

ಆತನನು� ಕ�ಾ�� �ೂೕಡು�� ಆ �ನದಂದು ಆತನು ಇಲ� ಅಂತ �ೕ�ದ

ಜನರನು� ನಂ�ಸುವ�ದುಕು� �ನ� �ೕ�ಾ ಶ��ಯನು� �ಾ� �ೕನು �ಾ�ದ

ಪ��ಾರಗಳ� ಉಪ�ೕಶಗಳ�, ರಚ�ಗಳ� ಎಲ�ವನು� �ನಪ�

�ಾ��ೂಂಡು...ಗಡಗಡ ನಡುಗುವ �ನ ಬರುತ��. ಅದ�ಾ��

ಮುಂ�ತ�ಾ��ೕ ಎಚ����ಂದ �ಾಗೃ� ಪಡ�ೕ�ಂದು ಎಚ��ಸು���.

ಮನುಷ�ನಮರಣದ ನಂತರ ಏನು ನ�ಯುತ��?

ಮರಣದ ನಂತರ ಪ����ಯನು� ಕು�ತು ಮತ ಗ�ಂಥಗಳ� ತರತರಹದ

�ೕ�ಯ �ವರ�ಯನು� �ೂ���ಾ��. ಅವ�ಗಳನು� ಪ��ೕ�� ಒಂದು

ಒ��ಯ ಅ��ಾ�ಯ�� �ಾವ� ಬರ �ೕ�ಾ�ರುತ��. ಮನುಷ�ನ ಶ�ೕರ

ಸತ�ನಂತರ ಆತ� ಬದು�ೕ ಇರುತ�� ಎಂದು ಹಲವರು ಮತ ಗ�ಂಥಗಳ� �ಾ�

�ೂ���ಾ��. ಆದ� ಈ ಆತ� ಏ�ಾಗುತ��? ಅಂತ ಅದರ �ಷಯದ��

ಒಂ�ೂಂದು ಒಂದು �ವರ�ಯನು� �ೂ��� ಇ��ಯ �ಾವ� ಸ�ಲ�

ಪ��ೕ�ಸ�ೕಕು,

ನಮ� �ಂದೂ ಗ�ಂಥಗಳ�� ಮನುಷ�ನು ಸತು� �ೂೕದ ನಂತರ ಆತ� ಮ��

ಇ�ೂ�ಂದು ಶ�ೕರದ�� ಪ��ೕ�� ಇ�ೂ�ಂದು �ೕ��ಾ� ಜ��ಸು�ಾ��.
ಎಂದು ಒಂದು �ಾದ�(�ಾ�ಾ�ದ) ಇದ�ೂ��� ಮನುಷ�ನು ಸತು� �ೂೕದ

�ೕ� ಆತ� �ೕವರ ಬ�� �ೂೕ� �ೕಪ�� ಎದುರು�ೂಳ��ತ�� ಅ�� �ೂೕ�

ಎಂದು �ೂ�ಾ��ದ�� ನರಕ�� �ೂೕಗುತ�� ��ೂೕ�� (ತ��ಲ�ದವನು�
�ೂ�ಾ��ದ�� �ೕ��� (ಸ�ಗ���)�ೂೕಗುತ��. ಎಂದು ಎರಡು ತರ

�ಾದಗಳ�ಂಟು.

ಈ ಎರಡನು� ಪ��ೕ��ದ� ಎರಡ�ೕ �ಾದ� ಸಮನ�ಯ ಆ�� ಎಂದು

ಅ�ಸುತ�� �ದಲ�ಯ �ಾಧ�ಯ�� ಸಮನ�ಯ ಅ�ಾಧ� ಅ�ಸುತ��



�ಾ�ಂದ� ಒಂದು ಆತ� ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದು ಶ�ೕರ�ೂಳ�

ಪ��ೕ�� ಮ�� ಮ�� ಹುಟು�ವ��ಾದ� �ೕ�ಗಳ ಅ�ವೃ�� ಇರುವ��ಲ�.
ಉ�ಾಹರ� �ೕವರು ತನ� ಸೃ��ಯ�� �ದಲು �ಾ�ರ ಮಂ�ಯನು�

�ಾ�ದನು ಅಂದು �ೂ��� ಅವರ ಆತ�ಗಳ� ಶ�ೕರ ಸತು� �ೂೕದ �ೕ�

ಅ�ೕ ಆತ�ಗಳ� ಹುಟು�ತ�� ಅದ�ಾ�� ಆ �ಾ�ರ ಸಂ�� ��ಯುವ��ಲ�.
�ಾ�ಂದ� ಆತ�ಗಳ� �ಾ� ಮ�� ಮ�� ಹುಟು��ಾ��, ಮ�� ಪ����

�ಾ��ೕ ಇ��ಾ? �ಾ�ರಂಭದ�� ಸ�ಲ� ಜನ�ಂದ ಇದ� ಪ�ಪಂಚ �ಕ�

ಬರು�ಾ� ಇನೂ� ��ಾ�� ��ಯುತ�� ಆ �ಾ�ರಂಭದ�� ಮ�� ಮ��

ಹು��ದ� ಸಂ�� ��ಯುವ�ದು �ಜಕು� �ಾಧ� ಆಗುವ��ಲ�. ಸತ� �ಾ�
ಮ�� �ಾ��ೕ �ೕ� �ೕ� ಹು��ಸುವ�ದರ ಮೂಲಕ �ೕವ��

ಪ��ೕಜನ ಏನು ಇಲ�.

ಇನು� ಎರಡ�ಯ �ಾದದ �ಷಯ�� ಬಂದ� ಇದ�� �ೂ��ಾ� ಇತರ

ಮತ ಗ�ಂಥಗಳನು� ನಮ� ಗ�ಂಥಗ��ಂ�� ಏ�ೕಭ���ಾ��ೕ ಅ�ೕ�ಂದ�

ಮನುಷ�ನು ಮರ��ದ ನಂತರ ಆತ��� �ೕಪ�� ಗು��ಾಗು�ಾ��. ಅ��ೕ
�ೂರತು ಮ�� ಹುಟು�ವ��ಲ�. ಆ �ೕ��ನ�� �ಾನು �ಾ�ದ

�ಾಪಪ�ಣ�ಕಮ�ಗಳ ಫ�ತದನಂತರ �ೕವನ�ಲ� ಅನುಭ�ಸುತ��, �ೕ�
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ೕವರ �ಾಯ��� ಕೂಡ ಇರುತ�� �ಾ�ಂದ� ಈ

�ೕಪ��ಗಳ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಾತ��� �� ಅನುಭ�ಸುವಂಥದು

�ೕ�ವಂತ�� ಯುಗ-ಯುಗಗಳ ವ�� �ತ� ಆನಂದ�ೂಳ�

ಪ��ೕ�ಸುವಂಥದು� ನ�ಯುತ��.

�ಾ��ೕ ನ�ಯುತ�� �ಾ� ಅಂದು�ೂಳ��ೕಕು? �ೕ�ೕನು �ೂೕ�

ಬಂ��ಾ?" ಅಂತ �ಲವ� ಮಂ� ನನ�ನು� ಪ�����ಾ�� ನನ� �ೂತು� ಆದ�

ಈ ಸಂಗ� ಕೂಡ ಸ�ಲ� �ಾಗೃ��ಾ��ೕ���. ಮರಣದ ನಂತರ �ೕವರ

�ೕಪ�� ನರಕ �� ಇ�, ನಂಬುವ�ದು ಒ��ಯದು? ಇ�ಾ� ಎಂದು ನಂಬುವ�ದು
ಒ��ಯ�ಾ? �ೕಚ� �ಾ��, ��ಯರು �ೕ�ದರು. "�ೕ��ಂತ
�ೕಲ�ಾ��ಸು" ಎಂದು ಅಂದ� �ದಲ�ೕ�ಾ� ���� ಆ� �ೕಚ�



�ಾಡ�ೕಕು. ನಂತರ �ಾ��� ಆ� �ೕಚ� �ಾಡ�ೕಕು �ಾವ�

�ೕವರು �ೕಪ�� ನರಕ �� ಇ�ೕ ಅಂತ ನಂ� �ಾಗೃ�ಯನು� ��ದು

�ೂಂಡ� �ೂ�� �ಾವ� ಸತು� �ೂೕದ ನಂತರ �ೂೕ�ದ�. ಇಲ� ಆದದ�ಂದ
ನಮ� ಏ�ಾದರೂ ನಷ� ಉಂ�ಾಗುತ��? ಇಲ� ಉಂ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ�
�ಾವ� ಇನೂ� ಮೂಢನಂ��ಗಳನು� �ೂ�ದು �ಟು� ನಮ� ಇಷ� ಬಂದಂ�

�ೕ�� ಸತು� �ೂೕದ ನಂತರ �ಾವ� ಇಲ� ಅಂದು�ೂಂಡ �ೕವರ �ೕಪ��

ನರಕ ಇದ�� ಅ�ಾಗ ನಮ� ಗ� ಏನು?

��ಾ� ಒಂದು �ಾ� �ೕಚ� �ಾ� ಇನು� ಆ ಸಮಯದ�� ನಮ�

�ದು�ಪ�� ಅವ�ಾಶ ಇರುತ��? ಇರುವ��ಲ��ಾ? ಅದ�� �ೕಪ ಇರು�ಾಗ�ೕ
ಮ�ಯನು� ಸ��ಾ� ಅಂದ�ಾ� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು ಅಂದ�ಾ� ಇವ��ೕ

ಅನು�ವ ಸಮಯ ಇರು�ಾಗ�ೕ �ಾವ� ಅದರ ಕು�ತು �ಾಗೃತ�ಾ�ರುವ�ದು

�ಾನ ಅ���ೂಳ��ತ��. ಅವ� ಸುಮ�� ಎಂದು �ೕಳ�ವಂತದು� ಮೂಡತ�ವ�

ಮೂಖ�ತನ�ಾಗುತ��.

ಒಂದು ಆತ�ವನು �ೕವರು ನರಕ���ಾ� ಕಳ��ಸು�ಾ��?

ಭೂ�ಯ �ೕ� �ೕ�ಸುವ �ಾಲದ�� ಮನುಷ�ನು �ಾ�ದ

�ಾಪಕಮ�ಗಳ ಮು�ಾಂತರ ಮನುಷ�ನ ಆತ�ವ� ನರಕ��

ಕಳ��ಸಲ�ಪಡುತ��.

ಇಷ��� �ಜಕೂ� �ಾಪ ಅಂ�� ಏನು?

�ೕವರು �ಾವ�ದು �ಾಡ�ೕಡ ಎಂದು �ೕ�ದನು. ಅದನು�

�ಾಡುವ��ೕ �ಾಪ. �ಾವ�ದನು� �ಾಡು ಎಂದು �ೕ�ದನು. ಅದನು�
�ಾಡ�ೕ ಇರುವ��ೕ �ಾಪ. ಈಗ �ಾವ� ಮನುಷ�ರ �ೕವನವನು�

�ೂೕ�ದ� ನೂರುಮಂ�ಯ�� ಒಬ�ರು ಕೂಡ �ೕವರನು� �ೌರ�ಸುವ��ಲ�,
ಪ����ಾ� ಪ���ನ �ಾವ�ದು ಒಂದು ಸಂದಭ�ದ�� �ಾ�ನ

ರೂಪದ�� ��ೕ�ಾ ರೂಪದ���ೕ ಊ�ಗಳ ಮು�ಾಂತರವ��ೕ

ನಡ�ಯ���ೕ �ಾವ��ೂೕ ಒಂದು �ೕ�ಯ�� �ೕವ�� �ರುದ��ಾ�



�ಲಸವನು� �ಾಡು�ಾ� ಇ���, �ಾವ �ಾಪವನೂ� �ಾಡ� ವ��� ಒಬ�ರು

ಕೂಡ ಈ ಭೂ�ಯ�ೕ� ಇಲ� ಇನೂ� �ೕಳ�ೕ�ಂದ� ಮನುಷ�ನ ಜನನ

ಕೂಡ �ಾಪ. �ಾಕಂದ� ಹುಟು� ಪ�� ಮಗು�� ತಂ��ಂದ �ಾರಸತ�

�ಾ�� �ೕ� ಸಂಕ�ಮ��ೂಂಡು ಬರುತ��ೂೕ �ಾ��ೕ �ಾಪದ

ಸ��ಾವಗಳ� ಕೂಡ ಸಂಕ�ಮ��ೂಂಡು ಬರುತ��, ಅಂದ� ಹುಟು����ಂದ

ಮು�ಾಂತರ �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ� �ದ��ಾ� �ಾಪ�ಂದ�ೕ ಹುಟು��ಾ� ಇ��ೕ�.
ಅದ�� �ಕ� �ಾ�ಯ�ಂದ�ೕ �ಾಪದ �ೕಚ�ಗಳ� ಹ�ಾ�ಸ�ಂದ

��ಯು�ಾ� ಇ�ಾ��. ಜನ�ತಃ ಕಮ� ಅಂದ� �ಾ�ಗ�ೕ ಆ��ಾ��.

ಅದ�ಾ��ಾ� ಮ�� �ಕ�ದ�� ಮನುಷ��ಲ�ರೂ ನರಕ ��� �ೂೕಗ�ೕ�ೕ�ಾ?
ಖಂ�ತ�ಾ� ಏ�ಂದ�

"'�ಾಪದ ವಶ�ಂ ಮರಣ ಪ��ಾ� �ಾಪದ ವಶ�ಂ ನರಕ ಪ��ಾ�"

�ೕಳ��ಾ�� ನಮ� ಧಮ��ಾಸ�ವ� �ಾಪತ���ಮರಣವ� ನರಕ ತ���ೕ�ಲ�.

ಮ�� ಈ �ಾಪ�ಂದಲೂ ನರಕ�ಂದಲೂ �ೂರ� �ೕಳ�ವ �ಾಗ�
�ಾವ�ದು! ಈ �ಾಪ�ಂದಲೂ �ಡುಗ� �ೂಂದುವ�ದ�� ಮತಗಳ�
ಮತಗ�ಂಥಗಳ� �ೕ�ದ�ಾಗ�ಗಳ� ಏನು?

�ದಲ�ೕ�ಾ� ಇ�ಾ�ಂ ಮತಗಳ�� ಮು��ಂ ಸ�ೂೕದರರ ಏನನು�
ನಂಬು�ಾ�� ಅಂತ ಅವರನು� ಪ���� �ೂೕ��ನು.

�ಾನು ಅವರನು� ಅ�ಾ� ಮನುಷ�ನು ಜನ�ತಃ �ಾಪಕಮ�ಗಳ�� ಕೂ�ಾ
�ಾಪವನು� �ಾಡು�ಾ��. ಆ �ಾಪ�� ��ೕರ ನರಕ �� ಇ� ಎಲ� ಮತ
ಗ�ಂಥಗಳ� ಮುಕ�ಕಂಠ�ಂದ �ಾ� �ೂಡುತ��. ಮ�� �ೕವ� ನಂಬುವ ಇ�ಾ�ಂ
ಮತ ಧಮ��ೂಳ� �ಾಪ�ಂದ �ೂರ� ಬರುವ�ದ�� ಮತು� ಅದ�ಂದ
ತ����ೂಳ��ವ �ೕ�ಂದ� ಏನು �ಾಡ�ೕಕು? ಎಂದು �ಾನು �ೕ��ನು
ಅದ�� ಅವರು ಇದನು� ನಂಬು�ಾ��. ಅದನು� �ೕ�ದನು ಅ�ೕ�ಂದ� ನಮ�
ಮತಗಳ�� �ಾಪಗಳ� ಎಲ�ದರ��ಯೂ �ಾಪ ಮುಖ��ಾದ �ಾಪ�ಾ�
ಏ���ಾಗುವ �ಾಪ ಅ�ಾ�ಹನು �ಟು� ಮ�� ಇತರ �ೕವ�ಗಳನು� ಪ��
�ಾಡುವಂತದು� ಅದು ಅ�ಾ�ಹನ �ೂೕ��� ಸ�ಾನ�ಾ� �ಾಡುವಂತದು�
ಇದು �ೂಡ� �ಾಪವ� ಇದು ಅಲ�� �ೕ� �ಾಪಗಳ� ಉ�ದವ� �ಾಪಗ��



ಎ�ಸಲ�ಡುವ��ಲ� ಅಂತ �ೕ�ದರು ಮ�� ಇ�ೂ�ಬ� ಆತನ ಈ �ಧ�ಾ�
ಅಂದನು ಒಂದು �ಾಪ �ಾಪವ� ನ��ಂದ ನ��ಾಗ �ಾಪ�ಂದ ಪ�ಾ��ಾ�ಪ
ಪಟ�� �ಾಪವ� �ೂೕಗುತ�� ಅಂದರು ಅ��ೕ ಅಲ� "ಮಕ� �ಾ��" ಹ�
�ಾ�� �ೕವನದ�� ಒಂದು �ಾ��ಾದರೂ �ಾ� ಬಂದ� �ೕವನದ��
�ಾ�ದ ಎ�ಾ� �ಾಪಗಳ� �ೂೕ� �ೕ��� �ದ��ಯ ಆ�ರುತ�� ಎಂದು
�ೕ�ದರು. ಇನು� ಏನು �ೕ�ದ�ಂದ� �ನವ� ನ�ಾ� �ಾಡುವಂತದು�
ಉಪ�ಾಸಗಳನು� �ಾ�ಸುವಂತದು� �ಾನಧಮ�ಗಳನು� �ಾಡುವ�ದರ
ಮೂಲಕ �ಾಪಗಳ� �ೂೕಗುತ��.

ನನ� ಮನ�ಾ���ಂದ ಧಮ�ನುಸರ�ಾ� �ೕಚ� �ಾ�ದ� �ಾಪವ�

�ೂೕಗ�ಾ���ೂಂಡು ಮನುಷ�ನು �ಾನ�ಾಂತರ �ೂಂ� ಸ�ಗ�

�ೕರುವ�ದ�� ಅವರು �ೕ�ದ ಸಂಗ�ಗಳ� �ಾ�ಾಗುವ��ಲ�. ನನ�

ಅಥ��ಾ�ತು �ಾನು ಅವರನು� ಪ�����ನು.

�ಾಕಂದ� �ೕವರು-ಧಮ� ತಪ��ಾರದು �ಾ�ಯವ� ತಪ��ಾರದು
�ಾ��ೕ ಧಮ�ವನು� ತ�� ಅವನು �ೕವರು ಆಗುವ��ಲ�.

ಅದ�ಾ�� ಅವರು �ೕ�ದ �ಾ� �ಾಪ �ಾ� ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಟ�� ಆ
ವ���ಯನು� �ೕವರು �ಟು��ಡು�ಾ�� ಅನು�ವ�ದು �ಜ�ಾದ� ಮನುಷ�ನು
�ಾಪವನು� �ಾಡುವ�ದು �ಡು�ಾ�� ಅಥ�ಾ �ಾಡು�ಾ��ೕರು�ಾ��
�ಾ�ಂದ� ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಟ�� �ಾಪ �ೂೕಗುತ�� ಅಲ��ಾ? ಅದ�� ಮ��
�ಾನು ಈ �ಧ�ಾ� �ೕ��ನು ಅ�ಾ� �ಾನು ಒಬ� ವ���ಯನು� ಹ��
�ಾ�ದರು ಆತನ ಕುಟುಂಬವ� �ಾಶ�ಾ�ತು. ಅನಂತರ �ಾನು
ಪ�ಾ��ಾ�ಪಪ��ನು. ನ�ಾ� �ಾ��ನು ಉಪ�ಾ�ಸಗಳನು� �ಾ��ನು
ಹ� �ಾ�� �ಾ��ನು, �ಾನಧಮ�ಗಳನು� �ಾ��ನು. ಇ�ಲ�
�ಾ��ನು. �ೕವರು �ಾನು �ಾ�ದ ದು�ಾ�ಗಗಳನು� ��ಸು�ಾ��.
ಒಂದು �ೕ� �ಟ�� ನ��ಂದ ಹ�� �ಾಡಲ�ಟ� ವ���ಯ ಕುಟುಂಬ��
�ೕವರು ಏನು ಉತ�ರ �ೂಡು�ಾ�� ಅ�ಾಗ �ೕವರು �ಾ�ಯವಂತನು
ಆಗು�ಾ��ಾ?(�ಾ�ಯವಂತನು ಆಗುವ��ಲ�)

ಮ�� �ಾ�ಯ ಏನು? ತಪ�� �ಾ�ದವರನು� ��ಸುವ�ದು �ಾ�ಯ ಈ ಸಂಗ�
ಮು��ಂ ಸ�ೂೕದರರನು� ಆ�ೂೕಚ� �ಾಡುವ��ೕ ಇಲ� �ೕ��ೕ



�ಾಪಗಳ� �ೂೕಗುತ�� ಗ���ಾ� ನಂಬು�ಾ��? ಇದನು� ಓದು�ಾ� ಇರುವ
�ೕವ� �ೕಚ� �ಾ�� ಅವರು ನಂಬುವ�ದು ಸ��ಾದದು�? �ೕ�
�ೕ�ದ �ಾ� ಮನುಷ�ನ �ಾಪ �ಲು���ಲ� �ಲವ� �ಾ�ರ ಲ�ಗಳ
�ಾಪಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��.ಅದ�� �ಾ�ಯ �ೕಪ�� ಏನು?

ಇನೂ� �ಾನು ಹುಟು� ��ದ �ಂದೂ ಮತಗಳ�� �ಾಪಗಳ�
�ೂೕಗ�ೕ�ಂದ� ಏನು�ಾಡ�ೕಕು ಎಂದು ಅವರನು� �ೕ��ನು.

�ಂದೂ ಪ��ಾಣಗಳ�� ಒಂದು �ಧ�ಾ� �ೕದಗಳ�� ಇ�ೂ�ಂದು �ಧ�ಾ�
�ಾಪಗಳ �ಡುಗ�ಯ �ಾಗ�ವನು� ���ದರು ಮುಖ��ಾ� ನೂರ�� 99
ಮಂ� �ಂದು ಸ�ೂೕದರರು ನಂಬುವ�ದು ಏನಂದ� �ಾವ� �ಾ�ದ
�ಾಪಗಳನು� ಪ���ಾ� �ಾ��ಯವ�� ಏ�ೂೕ ಒಂದು ಅಪ�� �ೂಟ��
�ಾವ� �ಾ�ದ �ಾಪಗ�ಲ� �ೂೕ� ನಮ� �ೕ� �ಗುತ��. ಅದ�� ಎ�
ಪ���� ಅಚ�� �ೖ�ಾ��ೕಕ�ಾ�ನ ಅ��ೕಕ ಹೂ�ನ ಅ��ೕಕ
ತುಪ�ದ ಅ��ೕಕ �ೂೕ� �ೕ�ಾ�ಾಧ�, ಸಹ�ಾ�ಚ�� ಕುಂಕು�ಾಚ��
ಪ�ಷ�ರ �ಾ�ನವ�, ಪ�ಣ�ನ� �ಾ�ನವ�, ಜ�ೖತ��ೕರಥವ� ವ�ತವ�ಮಂಡಲ
�ೕ� ಮೂಲ �ಾರ� ಅಗರಬ�� �ಂ�ನ�ಾ�,ಮಂಗ�ಾರು�ಗಳ�,
ಇ�ಾ��.......ಇ��ಾ�

ಆದ� ಇ��ೕ ಮ�� ಪ��� ಉಂ�ಾಗುತ�� ಅ�ೕ�ಂದ� ತಪ��
�ಾ�ದವರನು� ಅವರನು� ��ಸುವ�ದು �ಾ�ಯವ� ಅವರ ಬ��ಂದ
ಪ��ಫಲವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಟು��ಡುವ�ದು �ಾ�ಯವ� �ಾ�ಯ
�ಜ�ಾ� �ಾವ� �ೂಟ� ಅಪ��ಗಳನು� �ೕವರು ��ದು�ೂಳ���ಾ��?

�ಾಪ �ಾ�ದ �ಾವ� ಕೂಡ ಅಪ��ಗಳನು� �ೕವರು ��ದು�ೂಂಡ
ನಮ�ನು�

�ಟು� �ಟ�� �ೕವರು ನಮ� �ಾಪಗಳ�� �ಾ��ಾಗು�ಾ�� ಆದ�
�ಾ��ಾ�ಪ� ಧಮ�ದ ಪ� �ೕ� ಆಗು�ಾ�� ಒಂದು �ೕ� �ೕವರು �ಾವ�
�ೂಡುವ�ದನು� ��ದು�ೂಂಡು ನಮ� �ಾಪಗಳನು� �ಡುವಂಥದು� �ಜ�ೕ
ಆದ� �ಾಪ�ಾ�ದವನು �ಡು�ಾ��ಾ? ಇನು� �ಾಲು� �ಾಡು�ಾ��.

ಅದ�ಾ�� ಈ �ಷಯದ�� ನಮ�ವರು �ಾಡುವ�ದು ಸ��ಾದದು� ಅಲ�
ನೂರ�� ನೂರು ಸತ�. �ೕಕ�ಾ ನೂರರಷು� �ೕವರು �ಾವ� �ೂಡುವ



ಅಪ��ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ� ಅವ� ಆತ�� ಸಲು�ವ��ಲ� �ಾನ
ಉಳ�ವರು �ಾನು �ೕಳ�ವ ಸಂಗ�ಗಳನು��ೕ�ಸು�ಾ�� �ಾನ�ಲ�ದವರು
ಆ�ೕಶ ಪಡು�ಾ��.

ಆದ� �ಂದೂ ಗ�ಂಥಗಳ�� �ೕದ ಗ�ಂಥಗಳ�� �ಲವ� �ಾ�ಹ�ಣರು
ಆಯ�ರುಋ�ಗಳ� ಇ�ೂ�ಂದು �ಾದ ��ಯಪ��ದರು ಅ�ೕ�ಂದ�,

"�ಾ��ೕಹಂ �ಾಪಕಮ�, �ಾ�ಾತ� �ಾಪಸಂಭವ
�ಾ���ಾಂ ಕೃಪ�ಾ �ೕ�ಾ, ಶರ�ಾಗತ ವತ�ಲ
ಅನ��ಾ ಶರಣಂ �ಾ�� ತ��ೕವ ಶರಣಮ�"

ಅಂದ� �ಾನು �ಾ�ಯ �ಾಪಕಮ�ಗಳ �ಾಡು�ಾ� ಇ��ೕ� ನನ� ಆತ�ವ�
ಸಹ �ಾಪದ�� ಇ�, �ಾನು �ಾಪ ದ���ೕ ಹು����ೕ�. ಓ ಕೃ�ಯುಳ�
�ೕವ�ೕ �ಾತ�ಲ�ವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾತ�ೕ �ಾನು ನನ� �ಾಪಗ�ಂದ �ೂರ�
ಬರುವ�ದ�� ಅದ�ಂದ ತ����ೂಳ��ವ�ದಕೂ� ನ��ಂದ ಆಗುವ��ಲ� �ೕ�ೕ
ಏ�ಾದರೂ �ಾ� �ೂೕ��ದ� �ೂರತು �ಾ� ಇಲ� ಎಂದು ಅಥ� ಅಂದ�'
ಮನುಷ�ನ �ಾಡುವ �ಾಪಕಮ�ಗಳ� �ೂಲ� �ೂೕ� ��ಯನು�
ತ����ೂಳ��ೕಕು ಅಂದ� �ೕವ�ೕ ಏ�ಾದರೂ �ಾ� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು
�ೂರತು ಮನುಷ�ನು ತ��ಂದ �ಾ�ೕ �ಾಪಗಳನು� �ೂಲ�� �ೂಳ��ವ��ಲ�
(��ದು�ೂಳ��ವ�ದಕೂ� ಆಗುವ��ಲ�) ಈ �ಾ�ನ�� ��ಸ�ರ ��ಾ��
(ನಂ���ೕ) ಕೂಡ ಏ�ೕಭ�ಸುವ�ದು.

�ಜಕೂ� ��ಸ�ರು ನಂಬುವ�ದು ಏನು?

�ಾಪ �ಾ�ದ ಮನುಷ�ನು �� �ೂಂದುವ��ೕ �ಾ�ಯ ಎಂದು �ೖಬು�
ಗಳ�� ಧಮ��ಾಸ�ವ� ಪ�ಕ��� ಇ�� ಒಂದು ಇಕ�ಟು� ಸಮ�� ಇ�.

ಸೃ��ಕತ��ಾದ �ೕವರು ನ��ಲ��� ತಂ� ಅ�ೕ ಸಮಯದ��
�ಾ��ಾ�ಪ� ಕೂಡ ಆ��ಾ�� . ಈಗ ನಮ� �ಷಯದ�� ತಂ��ಾ�
�ೕಚ� �ಾ�ದ� ನಮ� �ಾಪಗಳನು� �ಟು��ಡು�ಾ�� ಅ�ಾಗ �ಾವ�
ಸಂ�ೂೕ�ಸು��ೕ� ಆದ� �ಾ�ಯವ� �ೕವರನು� ಪ��� �ಾಡುತ�� �ೕಳ�ತ��
�ಾ�ಂದ� �ೕವರು �ೂ�� �ಾ�ಯವನು� �ೌರ�ಸ�ೕಕು ಒಳ�ಾಗ�ೕಕು
�ಾ��ೕ �ಾ�ಯವನು� �ೌರ�� ನಮ�ನು� ���ದ� �ಾ�ಯವ�
ಸಂ�ೂೕ�ಸುತ�� ಆದ� �ಾವ� �ೕವರನು� �ೕಳ�ವ ಅವ�ಾಶ��.



ಅ�ೕ�ಂದ� ತಂ��ೕ! �ೕನು ಭ�ಷ�ತು� �ಾ�ಯು �ಾ� ನಮ�ನು�
ಸೃ��ಸುವ ಮುಂ� �ಾವ� �ೕ� ಆಗು��ೕ� �ನ� �ೂ��ಲ��ಾ? �ಜಕೂ� ಈ
�ೂೕಕದ�� ಇಲ�ದಂತ ನಮ�ನು� ಸೃ��ಸುವ�ದು �ಾ�? �ಾವ� �ನ�
�ರುದ��ಾ� �ಾಪ�ಾಡುವ�ದು �ಾ�? �ೕವ� ನಮ�ನು� ನರಕ��
ಕ�ಸುವ�ದು �ಾ�? �ಜಕೂ� ನಮ�ನು� ಸೃ��ಸ�ೕ ಇದ�� ��ಾ��ರುತ��
ಅಲ� ಈಗ �ೕವ� �ಾ��ಾ�ಪ��ಾ� ��ಯನು� �ಾಕು��ೕ�. ಮ��
ತಂ��ಾ� ��ಯನು� ತ��ಸುವ�ದ�� ನಮ�ೂೕಸ�ರ ಏನು �ಾ���ೕ�ಾ?
ಎಂದು ಪ��� �ಾಡುವ ಅವ�ಾಶವ� ಇ�, ಅದ�� ಭೂತ, ಭ�ಷ�ತು�
ವತ��ಾನ �ಾಲಗಳ� ��ದ �ೕವರು ಈ ಸಮ��� ಪ��ಾರವನು� ಕಂಡು
ನಮ�ನು� ಸೃ�� �ಾ�ದನು.

ಮ�� ಏನು ಇದ�� ಪ��ಾರ ಈ ಸಂಗ� ಸುಲಭ�ಾ� ಅಥ��ಾಗುವ�ದ��
ಒಂದು �ಕ� ಉ�ಾಹರ� �ೕಳ���ೕ�.

ಒಬ� ಜ�� (�ಾ�ಯ�ೕಪ�) ಅವ��ಾ�� ಆತನು ಬಹಳ ಒ��ಯವನು
�ೕ�ವಂತನು �ಾ�ಯವಂತನು ಆತ�� ಒಬ� ಮಗನು ಕೂಡ ಇ�ಾ�� ಆ
ಮಗನನು� ಎಷು� ಆತನು ��ೕ�ಸು�ಾ��. ಮಗನು ��ದು �ೂಡ�ವ�ಾ� �ಟ�
��ೕ�ತರ ಮು�ಾಂತರ �ಟು��ೂೕದ� ತನ� ��ೕ�ತ�ೂ��� �ೕ� ಅಕ�ಮ
�ಾಯ�ಗ�� �ಾ��ಾ� ��ೕರ�ಾದ �ೂ��ಾರ �ಾ� �ಟ�ನು
ತಂ�ಯನು� �ೌರ�ಸುವ��ಲ� �ಕ�ದ�� ��ದು�ೂಳ��ವ��ೕ ಇಲ� �ೂ��
ಒಂದು �ನ ಅವರು �ಾ�ದ ಎ�ಾ� �ಟ� �ಾಯ�ಗಳ� �ೂರ� �ದ�ವ�
ಅ��� ಆ�ದ�ನು ���ೕಸರು ಅ��ಾ�ಗಳ� ಆತನನು� ��ದು�ೂಂಡು
ಬಂದು �ೂೕ��ನ�� �ೕ���ಾ� �ಾಜ� �ಾ��ದರು.

��ತ��ನಂದ� ಜ�� ಆತನ ಸ�ಂತ ತಂ��ಾದನು ಜ�� ನವರು ತನ
ಕು��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಂ�ಾಗ ಅಪ�ಾ�ಯನು� ಕಂ�ಯಒಳ� ����ದರು
ಪ�ೕ��ಾ� �ೂೕಡು�ಾ� ಇ�ಾ���ಾ�ಂದ� ಕಂ� ಒಳ� �ಂತು�ೂಂ�ದು�
ಆತನ ಸ�ಂತ ಮಗನು ಇದ�ಾ�� ಎಂತಹ �ೕಪ�� �ೂಡು�ಾ��? ಎಂದು �ಾದ-
��ಾದಗಳ� ಆ�ದ�ವ� ಆತನ �ಾ�ದಂಥ ತಪ��ಗಳ� ಅದ�� ಸಂಬಂಧ ಪಟ�
ಆ�ಾರಗಳ� ಎಲ�ವ�' 'ಜಡ� ಯವರ ಮುಂ� ಇಟ�ರು, ಪ��ೕಲ�
�ಾ�ದರು ಈ ತಪ�� ಗಳನು� �ೕನು �ಾ�ದ �ಾ� ಅಂ�ೕಕ�ಸು�ೕ�ಾ?
ಅಂತ ಜ�� ಯವರು ಪ��� �ಾ�ದರು, �ೌದು ಅಂತ �ೕ� ತ� ಆ��



ತ��ಳ� �ಾ�ದನು ಜ�� ಯವರು �ೕಪ�� ಪ�ಕ��ದರು. ಅಪ�ಾ�ಯು
�ಾ�ದ �ರಗಳನು� ದೃ�ೕಕ�ಸಲ�ಟ� �ಾರಣ ಅಪ�ಾ�ಯುಈ ತಪ��ಗಳನು�
�ಾ�ೕ �ಾ��ಾ��. ಎಂದು ಅಂ�ೕಕ��ದು�ಕು ಈತ�� ಐ�� 302
ಪ��ಾರವ� ಗಲು���ಯನು� ��ಸು��ೕ�.

ಅ�� ಇದ�ವ�ಲ�ರೂ ಆಶ�ಯ��ಂದ ಚ�ಾ�� �ೂೕ�ದರು. �ಾ�ಂದ�
ಆತನು ತನ�ವನು ಆದರೂ ಧಮ� �ೕಳ�ೕಕು ಧಮ� ತಪ��ಾರದು ಅಂತ
ಜ��ಯವರ ಆ�ಾರ �ೂೕ��ದರುಮುಂ�ನ �ಂಗಳ� 5�ೕ �ಾ�ೕಕು �ಳ��
ಆರು ಗಂ�� ಗಲು���� �ಾಕ�ೕ�ಂದು ಪ�ಕ��ದನು. ಅಪ�ಾ�ಯನು�
ಅ��ಾ�ಗಳ� ��ದು�ೂಂಡು ��ಮ�� �ಾ�ದರು �ಾನು ಕೂ�ರುವ ಸ�ಳ��
ಜ�� ವರು �ಾ�ಯ�ಾ�ದರು �ೕಪ�� ಆ��ೂೕ�ತು

�ೕ� ಆ�ಾ�ನವ� ಇ�ದು �ಳ�� ಬಂದನು, ಈಗ ಆತನು �ಾರು? �ತ� ತಂ�
��ಮ�ಯ��ದ� ಮಗನ ಬ�� �ೂೕದನು ,��ಮ�ಯ�� �ಲದ �ೕ�
ಕು�ತು.ತ� �ಳ� �ಾ� �ಂ��ಂದ ಕೂತು�ೂಂಡನು �ೕಚ�ಯನು�
�ಾಡು��ರುವ ಮಗನನು� �ಾತ�ಾ�ದನು ಗಲು���ಯನು� ����ೕ�ೂೕ
ಎಂದು �ಾ��ಾ���ಾ? ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕ�ದನು ಅದ�� ಗಲು� ��
�ತು� �ಾ��ಲ� �ಾ�ಯವನು� ಧಮ�ವನು� ��ೕ�ಸುವ �ನ� �ೂ��ಯ��
�ಾ� ಹು����ೕ� ಎಂದು �ಾ� ಪಡು�ಾ� ಇ�ಾ�� ಕ���ಟು�ನು ಮಗನು
�ಾನು ಈಗ ಇ��� �ಾವ�ದ�ೂೕಸ�ರ ಬಂ���ೕ� �ೂ�ಾ�? ಅಂತ ಮ��
ತಂ�ಯ ಪ���� �ೕಗ� �ಾ�ಲ����ೕ� �ೂ�� ಮಗನನು� �ೂೕ�
�ೂೕ�ೂೕಣ ಎಂದು ಬಂ��ಾ�� ಎಂದುಮಗನ ಅಂದು�ೂಂಡನು

�ಾನು �ನ� ಗಲು���ಯ �ಾಕು�ಾಗ ನಮ� ತಂ�ಯ ಒಂದು ಜ�� �ಾ�
�ೕಚ� �ಾ� ಜ�� �ಾ�ನ�� �ಾ�ಯವನು� �ಾ���ೕ� ಆದ�
ತಂ��ಾ� �ನ� ಕು�ತು �ೕಚ� �ಾಡ�ಲ� ಅಂಥ �ನ�
ಅ��ರಬಹುದು ಆದ� �ಾ��ಾ�ಪ��ಾ� ನನ� �ಾಧ��ಯನು� �ಾನು
�ರ�ೕ�ಸ�ೕಕು ಅಂದನು.

ಪ��ಾ�ಥ�ಕ�ಾ� �ೂೕ�ದ ಮಗ! �ೌದು ಈಗ ತಂ��ಾ� ರ�ಸುವ�ದ��
ಬಂ�ನು ಅಂದನು ನನ�ನು� �ೕ� ರ�ಸು��� ನನ� �� �ಾಕುವ�ದು �ಾ�ಯ
�ಾ�ೕ ��ಯನು� ರದು��ೂ�� ನನ�ನು� �ೂರ� ಕ�ದು�ೂಂಡು
�ೂೕಗುವ�ದು ಅಂದ� �ಾ�ಯವನು� ತ��ದ �ಾ�? �ೕ�ದ ಮಗನು ಅದ��



ತಂ�� ��� �ೕಳ�ತ�� ಅದು ಖಂ�ತ ಆದ� �ೕನು ಅ�� ಮ�� ನನ�
�ೕ� �ೌದು �ೕನು �ೂರ�ೕ�ಾದ ಆ ��ಯನು� �ಾನು �ೂಂದು��ೕ�,
�ಾನು �ಾ�ಯವನು� ಎಷು� ��ೕ�ಸು��ೕ� �ನ�ನು� ಸಹ ಅ��ೕ ��ೕ�ಸು��ೕ�
�ಾ�ಯವನು� ತಪ��ವ��ಲ�. ಅದ�� ತಪ��ಗಳ� ತಕ� �� �ಾ� �ಾ�ಯವನು�
�ೌರ�ಸುವ�ದನು� �ಾ��ೕ ನನ� ಮಗನು ನನ� ಕಣು� ಮುಂ� ಮರ��ದ�
�� ಅನುಭ��ದ� �ೂೕಡು�ಾ� ಸುಮ��ರುವ��ಲ� ಅದ�� �ಾ�ಯ �ಠವ�
�ನ� �ೂೕಡದ ಅವ�ಾಶವ� �ನ� ತಂ��ಾ� �ನ� ��ಯನು�
�ೂತು��ೂಂಡು �ನ� �ಡುಗ�ಯನು� �ೂಡು��ೕ� ಇನು� ಮುಂ�
�ಾಗೃ��ಾ� ಬದುಕು ಅಂತ ಮಗನನು� ಒ��� ಅ��ಾ�ಗಳ ಬ�� �ೂೕ�
ಎಲ�ರನೂ� ಸ�ಾ �ಾ� �ಾ�ಯ ವ�ವ��ಯ�� ಇಷು�ರವ�ಗೂ �ಾರು
�ಾಡ�ಾರದ ಒಂದು �ಲಸ �ಾನು �ಾಡು��ೕ� ಅ�ೕ�ಂದ� ನನ� ಮಗನು
ಸ��ಸ�ೕ�ಾದ �ಾ�ಣದ ಎಂಬ ��ಯನು� ಅವ�� ಬದ�ಾ� �ಾನು ಆ
�ಾ�ಣವನು� ಸ��ಸು��ೕ� ಅವ�� ತ�ಾ�ದ �ೕವನವನು�
�ದು�ಪ�ಸುವ�ೂಳ��ವ ಬದುಕುವ ಅವ�ಾಶವನು� ಅವ�� �ೂಡ�ೕ�ಂದು
�ೂಂ� ದಯ�ಾ� ನನ� ಸಹಕ�� ಅವರನು� �ೕ� ಕೂಂಡು ಮಗನ
�ಾ�ನ�� �ೂೕ�����ಾ��,ಮಗನನು� ���ದನು.

ಗಲು� �� �ಾಕುವ ಸಮಯ ಹ��ರ ಬಂತು ಅ��ಾ�ಗಳ� ಆತನ ಬ��
ಬಂದರು ಅ�ಾ� �ಾ� �ಮ�ನು� ಗ���ೕ�ಸು��� �ಾವ��ಾದರೂ
�ೂ�ಯ ಆ� ಇ��ಾ? ಇ�ಾ�� �ೕ��ೂ���, ಅಂತ �ೕ�ದರು ಅದ��
ಆತನು ಗಲು� �� �ಾ�ದ ವ���ಯನು� �ೕಣು �ಾಕು�ಾಗ ಕುಟುಂಬದವರನು�
�ೂೕಡುವ�ದ�� ಅವ�ಾಶ �ೂಡುವ��ಲ� ಆದ� ನನ�ನು� �ೕಣು�ಾಕು�ಾಗ
ನನ� ಮಗ�� �ೂೕಡುವ ಅವ�ಾಶ �ೂ�� ಅವನ ಕ��ನ ಎದು�� ನನ�ನು�
�ೕಣು �ಾ�� ಇ�ೕ ನನ� �ೂ�ಯಆ� ಅಂದನು.

ಮರು�ನವ� �ಳ�ನ �ಾವ ಆತನಮಗನು �ೂೕಡು�ಾ� ಇರು�ಾಗ ತಂ��
ಗಲು� �� �ಾ� �ಾ�ದರು ತನ� ಕ��ದು�� ತನ� �ೂೕ�ಗ��
(�ಾ�ಗ��)�ತ� ತಂ� ಒ�ಾ�ಡು�ಾ� �ಾ�ಣವನು� �ಡು�ಾ� ಇರು�ಾಗ ಮಗನ
ಹೃದಯ ಬಹಳಷು� �ೕತನ �ೂಂ�ತು� ತನ� ತ�ಾ�ದ �ಲಸವನು� ಎಷು�
ಅಸ��� �ೂಂಡನು,

ಈಗ �ೕ�ನಘಟ�ಯ�� ಈ ತಂ�ಯಮೂರು �ಲಸ �ಾ�ಸದನು,



1.ಜ���ಾ� �ಾ�ಯಪ��ಾರ ಅಪ�ಾ�� ��ಯನು� �ಾ�ದನು.

2.ತಂ��ಾ� ಆ ��ಯನು� �ೂತು��ೂಂಡನುಮಗನ��ೕ ರ�� �ೂಂಡನು

3.ಮಗನ �ೂೕಸ�ರ �ಾ�ಣವನು� ಇಟು� ಆತನ ಮನಸ�ನು� ಬದ�ಾ��ದನು
ಈಗ ಆಮಗನು ಮ�� ಆ ಹ�ಯ �ೕವನ�� �ೂೕ�ೂೕವ��ಲ� ಒಂದು �ೕ�
�ೂೕಗುವ�ದ�� ಪ�ಯತ� �ಾ�ದರು. ತನ� ತಂ�ಯ �ಾ�ಗವ� ಆತನನು�
���ಸುತ��. �ಜ�ಾ� �ೂೕಕ �ಾ�ಯ �ಾ�ನವ� ಒಬ��� ��ಯನು�
ಮ�ೂ�ಬ�ರು �ೂರುವ�ದ�� ಅಂ�ೕಕ��ದರು ಅಂ�ೕಕ��� ಇದ�ರು
�ೕವರು �ಾ�ಯ �ಾ�ನವ� �ಾತ� ಇದ�� ಒ���ೂಂ��� �ೕವರು ಅತು�ತ�ಮ
�ಾ�ಯವನು� ಅನುಸ�ಸುವ �ಾಪ�� �� �ತು� �ಾ�� ರ�� ���ತು�
�ಾಪದ�ನು �ಾನ�ಾಂತರ �ೂಂ� �ೕ�ವಂತ �ಾ� ಬದ�ಾಗುವ�ದ��
�ೕವರ ��ೕ� �ಾ�ಗವ� ಸ�ಾಯ�ಾ�ತು. �ೕವರು ಈ�ಯ �ಾ�ದ�
ನಮ� �ಾಪಗ�ಂದ ನಮ� �ಡುಗ� ಮು�� �ಗುತ�� ಮ�� �ಾವ �ಾಗ�
ಇ�ಾ�� ಇಲ�

ಈ �ಧ�ಾ� ಮಕ�ಳ �ಾಪಗ��ೂೕಸ�ರ �ಾ�ಣವನು� �ೂೕ��ದ ಒಬ��ೕ
ಆದ ತಂ�ಯ ಕತ��ಾದ�ೕಸು ��ಸ�ನ ಆಮಕ�ಳ� �ಾ�ೕ!!

�ೕರ�ಾ� ಒಂದು �ಾ�ನ�� �ೕಳ�ೕ�ಂದ� ಮಕ�ಳ ತ��� ಅವ�ೕ
��ಯನು� ಅನುಭ�ಸ�ೕಕು ಇಲ��ಾದ� ಅವರ �ಾ�ನದ�� �ತ�
ತಂ��ಾದರು ಆ ��ಯನು� ಅನುಭ�ಸ�ೕಕು �ೂೕಗ� �ಾವ�
ಒಬ��ೂಬ�ರನು� �ೂರಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��. �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�
�ಾ�ಂದ� �ಾ�ಲ�ರೂ �ಾ�ಗ�ೕ

�ಾವ ಒಬ�ನು �ಾ��ಾ� ಇಲ� ಎಲ�ರೂ �ಾಪ �ಾರ�ಂದ
ತುಂಬಲ����ಾ�� ಅದ�� ಎಲ�ರ �ಾರವನು� �ೂೕರುವ�ದಕು� �ಾವ �ಾಪ
ಇಲ�ದ ಪ�ಶುದ�ನು ಆ ಪರ�ಾತ��ೕ �ಾ�ೕ ಬರ�ೕಕು ಆ� ಬರು���ೕ
�ಾ��ಎಲ���ೂೕಸ�ರ ಬಂದ ಆ ಪರ�ಾತ�ನು ಕತ��ಾದ ಏಸು��ಸ�ನು

ಈ ಸಂಗ� �ೕದಗಳ�� ಋ�ಗಳ�� �ಲವರು ಮ�ಾನು�ಾವರು
ಕಂಡು��ದು �ಲವ� �ೂ�ೕಕಗಳ� ಬ�ದರು.

�ಾಮು �ೕದ �ಾಂ�ಯಮ�ಾ �ಾ�ಹ�ಣಗಳ��



"ಸವ� �ಾಪ ಹ��ಾ�ಾಥ� ರಕ� ���ೕ�ಣ�ವಶ�

ತ� ರಕ�ಂ �ೕವ�ಾತ�ನ(ಪರಮತ�ನ) ಪ�ಣ��ಾನ ಬ��ಾಗಂ"

ಅಂದ� ಮನುಷ�ರ �ಾಪ ಪ���ಳನ� ಪರ�ಾತ�ನ ಬ��ಾಗ�ಾ�
ರಕ�ವನು� ಸು�ಸ�ೕಕು ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��.

ರಕ�ವನು� ಸು��ದ ಪರ�ಾತ��ಾರು?

�ಾವ� ಆ�ಾ�ಸುವ �ೕವ�ಗಳ� ಆಗ� �ೕವರು �ಾಗ� ನಮ� �ಾಪ
ಪ��ಾರ�� �ಾ�ಯ ರ��� ಮಕ�ಳ ಬದ�ಾವ��ಾ� �ಾ�ಣ �ೂ��ದ
��ೕ�ಯಮೂ���ಾ�ಾದರೂ ಇ�ಾ��ಾ? ಇದ�� �ೂೕ� ಆ�ಾ�ಸು �ನ�
�ೕಸು �ೕ�ಾ�ಲ�.

ಈ �ಣದ�� ಒಬ� ��ಸ�ನು ಸತ�� ಆತ��ೂಂದು ��ೕ��� ಆತನ ಆತ�
�ಾ�ಯ�ೕಠ ಮುಂ� �ಂತ� ಆತನನು� ��ಾರ�� ಕ�ದ� ಆತನ ಪ��ಾ�
ಉತ�ರ �ೕಳ�ವ�ದ�� �ೕಸು��ಸ�ನು ಅನು�ವ/ ಉತ�ರ�ಾ� ಇ�ಾ��. ಆತನು
�ಾ� �ೕಳ��ಾ��, ಏನನು�? ಈತನು ನನ��� ನಂ�� ಇಟು� ತನ� �ಾಪಗಳನು�
ನನ� ಎದು�� ಒ���ೂಂಡು �ಟು� �ಟ�� ಆತನ �ಾಪ�ೕಲ�ವ� ಅದ��
ಸಂಬಂಧ ��ಯ ಎಲ�ವ� �ಾನು �ೂತು��ೂಂಡು ಈತನ �ಾ�ಣ�� ಪ���ಾ�
ನನ� �ಾ�ಣವನು� �ೂ����ೕ� ಅದ�ಾ�� ಈತನನು� �ಟು���� ಅಂದನು.

ಆದ� ಈ �ಧ�ಾ� ನಮ� ಬದ�ಾ� ಮರ��ದ �ೕವರು ನಮ�
�ೂೕ�ಗ�� ಪ���ಾ� ��ಯನು� �ೂತು��ೂಂಡ �ೕವರು �ಾವ �ಾಪ
�ಲ�ದ ಪ�ಶುದ�ನು �ಾವ� ಆ�ಾ�ಸುವವರ�� ಒಬ�ರು ಆದರೂ ಇ�ಾ��ಾ?
ಇಲ��ೕ ಇಲ� ನೂರ�� �ಾರು ಇಲ� ಇನೂ� ಅವರ �ೕವನವನು�
ಪ��ೕ��ದ� �ಾವ� ಆ�ಾ�ಸುವರು ಸಹ ನಮ� �ಾ� �ಾಮ �ೂ�ೕದಗ��
ಅಂದ� ಅ�ಷಡ�ಗ��� ಗು�ಾಮ ಆದ� ಅವರ �ೕವನದ�� ಸಹ ತಪ��ಗಳ�
ಇ�ಾ�� ಅವರು ಸಹ ನಮ� �ಾ� �ಾಪವನು� �ಾ�ದರು,ದಯ�ಾ�
ಹ��ಂಟು ಪ��ಾಣಗಳನು� ಓ� �ೂೕ��,

ಈ ಪ�ಸ�ಕವನು� ಓದು��ರುವ ಸ�ೂೕದರ ಸ�ೂೕದ� �ನಗೂ ಒಂದು
ಮನ�ಾ�� ಇ��ಾ?

ಅ��ಾನ�� �ೂೕಗ� ಆತ�ವಂಚ�ಯನು� �ಾ��ೂಳ�� �ೕ�ಸು



�ೕನು ನಂಬುವಮತು� �ಾ��ಗಳ�� ಮತ ��ಾ��ಗಳ�� �ಾಡು��ರುವ ಭ��
�ಾಗ�ಗಳ�� �ನ� �ಾಪವನು� �ೂಲ�ಸುವ�ದು �ನ�ನು� ನರಕ�� ತ��ಸುವ
ಅವ�ಾಶವ� ಇ��ಾ? ಪ��ೕ�ಸುವ �ಾದ�� �ನ�ದು ಅದ�ಾ�� �ನ�
�ಣ�ಯ�� �ಟು��ಡು��ೕ�.

�ಾನು �ೕಳ�ವ ಈ ಸಂಗ�ಗಳನು� �ೕನು �ಲ�� �ಾ�ದ� �ೕವನದ��
�ೂಡ� ನಷ�ವನು� ಮರಣದ ನಂತರ �ಾಶ�ತ ಕಷ�ವನು� ಯುಗ-ಯುಗಗಳನು�
�ಾರ� ಇರುವ ಅ��ಯನು� ಎದುರ �ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ�� �ಾ�ಂದ�
�ಾವ�ಾ�ದರೂ �ೂೕಕವನು� �ಡುವ�ದು ತಪ��ವ��ಲ�!

ಇ��ೕ ಅಲ�� ಅ�ೕಕ ಸಂಗ�ಗಳನು� �ೕದಗಳ�� ಬ�ದು ಇ�ಾ��.

ಋ��ೕದವ� 10 : 90�ೕ �ೂ�ೕಕವ� ಪ�ರುಷ ಸೂಕ�ವ�

ಚಮ��ಂದ ಹು��ದ ಆ� ಸಂಭೂತನೂ ಯ�ಯ�ಾದನು ಎಂದು
ಬ�ಯಲ����. �ಾ��ೕ ಶುಕ� ಯಜು�ೕ�ದ ಸಂ�ತ�ದ�� 23 �ೕ
ಅ�ಾ�ಯ 17 ಮಂತ�ದ�� ಅ�� ವಶನು�ಾನುಯ�ಯದ�� ಆಹು�ಸಲ�ಟು�
ಮ�� ಎದು� ಭೂ�ೂೕಕ�� ಅ�ಪ��ಾದನು �ಾ��ೕ ಎಷು� ಸಂಗ�ಗಳನು�
ಬ�ಯಲ�ಟ�ವ� ಇ�ಲ�ವ� �ೕಸು ��ಸ�ನ�� �ರ�ೕ�ಸಲ�ಟ�ವ�
�ೕ�ಯವರ�� ಇದು �ರ�ರಸಲ�ಡು�� �ಾವ� �ಾಣುವ�ದ�� ಆಗುವ��ಲ�.

ಅದವ� ��ಯೂ �ೂೕಪದ �ಾ�ಹ�ಣ ಪ�ಟ 41 ರ��
"ಚ�ಾ��, ಶೃ�ಾ�ತ��ೕ ಅಸ� �ಾದ�ೂ�ೕ ��� ಸಪ�

ಹ�ಾ��ೂ ಅಸ� ��ಧ ಬ� �ೌ ವೃಷ�ೂ �ೂೕರ��

ಮ�ೂೕ�ೕವಮತ��ಂ ಆ��ೕಶ ಇಂ�"

ಈ �ೂ�ೕಕದ ಒಂದು �ಾವವ� ಮ�ಾ�ೕವ�ೕ ನಮ� ��ತ�ವ�
�ಾಧು �ೕ��ಾ� ಬಂದುಮರಣ(ಯ�) ಆಗು�ಾ��.

�ೕ��ೕ ಅ�ೕಕ �ೂ�ೕಕಗಳ�� �ೕಸುವನು� ಕು�ತು ಸ�ಷ��ಾ�
��ಯಪ��ದರು �ೕದ ಋ�ಗಳ� �ೕಗಗಳ� ಏಳ� ಅದರ�� ಅಜು�
�ೕದವ� ಅನು�ವ ಅನು �ೕಗವ� �ಾ�ಾ�ಾ�� �ೕಸು ��ಸ�ನ �ಲು�
�ೕಗವನು� ಸ�ಷ��ಾ� ಪ�ಕ���.

ಪ��ಾಪ� �ೕ��ೕಭ�ಂ ಆ�ಾ��ಾಂ ಯ�◌ಂ ಕೃ�ಾ��ಾ�ಯ��� ....�ಾಪ



�ಾರವನು� �ೂಲ�ಸುವ�ದುಕು� ಪ��ಾ ಪ��ಾದ �ೕವ�ೕ ಯ��ಾ� .....
�ಾ�ಯ��ತ� �ಾಡುವ�ನು.

ಇ��ೕ ಅಲ� ಭ�ಷ� ಪ��ಾಣದ�� ಪ�� ಸ�ಗ� ಪಕ�ದ�� �ೕ� ಇ�
�ಮ�� �ಖರ �ೕ� ಒಂದು �ನ �ಾ��ಾಹನನು �ೂೕ��ಾ�� ಅ�� ��
ವಸ�ಗಳ� ಧ�� ದಗದಗ �ೂ�ಯುವ ಒಬ� ಮ�ಾಪ�ರುಷನು �ಾ���ಾ��
�ಾ��ಾಹನನೂ ಆತನನು� ಮ�ಾ �ಾವ� �ೕನು �ಾರು ಎಂದು
��ೕ�ಸು�ಾ�� ಅ�ಾಗ ಆತನು �ಾ�ೕ

�ೂ�ೕ. " �ೂೕಭ�ಾ�� ತಂ �ಾ��ಾ �ೂ�ೂೕ �ಾಛಮು�ಾ���ಂ

ಈಶಪ�ತ�ಂಚ�ಾಂ��� ಕು�ಾ� ಗಭ� ಸಂಭವ◌ಂ

��ೕಚ� ಧಮ�ಶ� ವ�ಾ�ರಂಮ�ಹೂಹಂ ಸ�ಾಗತಹ

ಅಹಂ ಏ�ಾಮ���ಾ �ಾಮ - ಎಂದು �ೕ�ದರು.

�ಾನು �ೕವರ ಕು�ಾರನು ಭೂ�ಯ �ೕ� ಕನ��ಯ ಗಭ��ಂದ
ಹುಟ���� ಇ��ೕ� ಸತ�ವತನು�ೕಸು��ಸ�ನು ಅನು�ವ �ಾಮವ� ಧ�ಸು��ೕ�
ಅಂತ ���ದರು.

ಅ��ೕ ಅಲ�� �ಾ�� ��ೕ�ಾನಂದ ಅವರು ಸಹ �ೕಸು ��ಸ�ನ ಕು�ತು
ಪ���ೕಕ�ಾ� �ಾ��ವನು� �ೂಟ�ರು ಪ��ೕದ ರತ�ಕ� ಅನು�ವ ಗ�ಂಥದ��
�ದಲ�ೕ ಪ�ಟದ�� ಎರಡ�ೕ ಪ�ಟದ�� �ೕಸು�ನ ಕು�ತು ಸ�ಷ��ಾ�
ಮೂರು ಸಂಗ�ಗಳನು� �ಾತ�ಾ�ದರು.

1)�ದಲ�ಯದು : ಪರಮ�ತನು �ಾವ� ��ದು�ೂಳ��ವ�ದ��
ಆಗುವ��ಲ� ಪರಮ ಪ�ತ�ನನು� �ಾತ��ೕ ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು �ಾನವ
ರೂಪದ�� ��ಸ�ನ ಮು�ಾಂತರ�ಾತ��ೕ ಪರ�ಾತ�ನನು� �ಾಣಬಹುದು

��ಸ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ಾತ��ೕ ಅಂದ� ಇ�ೂ�ಬ�ರ ಮು�ಾಂತರ ಸಹ
ಪರಮ�ತ ನನ� �ಾಣ�ಾ�ಗುವ��ಲ�

2)ಎರಡ�ಯದು. ��ಸ�ನ �ೂೕಕದ�� �ಾಪಗಳ� ಪ�ಹ�ಸು��ೕ�.

ಮನುಷ�ರ �ಾಪವನು� �ೂರುವ�ದ�� �ೕಸು �ೂರತು �ೕ� �ಾಗ��ೕ
ಇಲ�.



3)ಮೂರ�ಯದು. �ೕಸು�ನ�� ಎಂತಹ ಅಪ�ಪ�ಣ��ಯು ಇಲ�
��ೕ�ಾನಂದವರು ಅಂತ ಅಂದರು.

�ೕಸು�ನ�� ಎಂತಹ ಅಪ�ಪ�ಣ�� ಇಲ� ಅಂದ� ಉ�ದವರು ಅವರು
ಇಷು� ವ�� �ಾವ� �ೕ��ದ ಅವರು ಎಲ�ರೂ ಅಪ�ಪ�ಣ��ಯ��
ಅಂ�ಾ�� �ಜ�ೕ ಅವರ �ೕವನ ಗಳನು� ಓ�ದ� �ಾವ� ಸಹ ಅ��ೕ
ಅ�ಸುತ��.
ಇಂತಹ ಬಹಳಷು� ಸಂಗ�ಗಳನು� ಮಹ �ೕ�ಾಂತವ� ಇತರ ಗ�ಂಥಗಳನು�

ಬ�ದರು.

ಅದ�ಾ�� ನನ� ��ಯ�ಾದ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ� ಅವ�ೕ
�ೕಸು��ಸ�ನನು� �ಾರು ಅಂದು�ೂಂ���ೕ�ಾ �ಮ� �ೂ�ಾ� �ಜಕೂ�
ಸೃ��ಯ ಕತ�ನನು� ಅಪ�ಾಸ� �ಾಡು�ಾ��? �ೕಸು��ಸ�ನು ಎರಡು
ಕುಲ�ೕವ�ಂದು ಉ���ೂಂಡು ಕ���ಾ� �ೕ�ಸು��ೕ�ೂೕ
���ೕ ಅಥ�ಾ �ೕ� �ೕಶದ �ೕವ�ಂದ ����ೕ. �ೕದ ಋ�ಗಳ�
ಬಲಪ��ದಮಹ�ೕಯ�ೕ �ೕನು ತೃ�ಕ�ಸು���!.

�ೕಸು��ಸ�ನು ��ಯದವ�� �ೕವರಲ� ಕ�ಾ�ದವ�� �ೕವರು ಅಲ�
�ೕಸು��ಸ�ನು ಎಲ��ಗೂ ಕತ�ನು ಈಗ�ಾದರು �ೕ�ಸು �ಾನ�ಾಂತರ
�ೂಂ� ಕತ��ಾದ �ೕಸು�ನ�� ನಂ�� ಇಡು ಆಗ �ೕನು �ನ�
ಮ�ಯವರು ರ�� �ೂಂದು�ರು �ೂ�� �ಮ� ಮತ�ಷು�
ಸ�ಾ�ಾರ�ೂೕಸ�ರ

ಸೃ��ಯ ಕತ��ಾದ �ೕವರ ಗುಣಲ�ಣಗಳ�

1.ಆತನು ಒಬ��ೕ ಸೃ�� ��� ಲಯ �ಾರಣ�ಾ�ರ�ೕಕು

2.�ಾವ �ಾಪ �ಲ�ದ ಪ�ಶುದ��ಾ�ರ�ೕಕು

3.�ೕ�,�ಾ�ಯವ� ಧಮ�ವ� ತಪ�ದವ �ಾ�ರ�ೕಕು

4.�ಾ�ಾತ� �ಾದ ಮನುಷ�ನು �ಾಶನವ� �ಾಡುವ�ದು ಅಲ��
ಅವನ��ರುವ �ಾಪಗ�ಂದ �ೂರ� �ಡುವ �ಾ�ಯನು� �ೂೕ�ಸುವನು
ಆ�ರ�ೕಕು



5.�ಾಮ �ೂ�ೕಧ �ೂೕಭ �ೕಹ ಮದ ಮತ�� ಅ�ಷಡ�ಗ�ಗಳ�
ಜ��ದವನು ಆ�ರ�ೕಕು.

6.ಈ ಸೃ�� ಆರಂಭವನು� ಗಮನವನು� ಅಂತ�ವನು� ಸಹ �ೕಳ�ವವನು
ಆ�ರ�ೕಕು.

7.�ೂೕಕದ�� �ಾರೂ �ೂೕ�ಸದ ��ೕ�ಯನು� �ೂೕ�ಸುವವರು
ಆ�ರ�ೕಕು

8.ಫಲವನು� ಅ�ೕ�ಸ�ಾರದವನು�ರ�ೕಕು.

9.ಮನುಷ��ಲ�ರೂ ಅನುಸ�ಸುವ�ದ�� �ಾದ��ಾ�ರ�ೕಕು

10.�ಾ� ಕುಲ �ಾ�ಂ�ೕಯ ವಗ�ಗಳ �ೕದ�ಲ�� ಎಲ�ರನು� ಸ�ಾನ�ಾ�
��ೕ�ಸುವ �ತ� ತಂ��ಾ�ರ�ೕಕು

11.���ಸುವ�ದಕ�ಲ�� ���ದವ�ದ�� ��ೕ�ಸುವ�ದರ�� ರ�ಸುವ�ದಕೂ�
ಸಂ�ೂೕ�ಸುವ�ಾ�ರ�ೕಕು.

12.ಎಲ�ದಕೂ� �ಚು� ತ����ೂಳ��ವ �ಾ�ರ�ೕಕು

13.ಮರಣವನು� ಜ��ದವನು ಆ�ರ�ೕಕು.

�ೕ� �ೕ�ದ ಲ�ಣಗಳನು� ಇರುವ �ೕವರು �ೕವ� ನಂಬುವ ಮತಗಳ�
ಅಥ�ಾ �ಾಗ�ಗಳ� ಇ�ಾ���ೕ ಇಲ���ೕ ಪ��ೕ�� �ೂ���. �ಾನು
ಅ��ೕ��ದ ಅ��ೕಷ�ಯ�� ಈ ಅಹ��ಗಳ� ಇದ� ಒಬ��ೕ ಒಬ�
�ಾ��ದನು ಆದ� ಕತ��ಾದ �ೕಸು��ಸ�ನನು� �ೕ�ಾದ� ಪ��ೕ��
�ೂೕ��ೂ���.

ಸತ��ೕದ �ಾಕ� ಆ�ಾರಗಳ�

1.�ಾನು ಆ�ಯೂ ಅಂತ�ವ�. ಪ�ಕಟ�.1:8

2.ಆತನು �ಾವ �ಾಪವನು� �ಾಡ�ಲ� ಆತನ �ಾಯ�� �ಾವ
ವಂಚ�ಯೂ �ಕ��ಲ�.1�ೕತ�.2.22

3.ಕತ�ನು �ನ� �ಾಗ�ಗಳ� �ಾ�ಯವ� ಸತ�ವ� ಆ��. ಪ�ಕಟ�.15:3



�ೕ� �ಾ�ಯಗಳ� �ನ� �ಂ�ಾಸನದ ಅ���ಾರ. �ೕತ��. 89:14

4.ನಮ�ನು� ��ೕ�ಸುವವನೂ ತನ� ರಕ�ದ ಮೂಲಕ ನಮ�ನು� �ಾಪಗ�ಂದ
���ದವನೂ.ಪ�ಕಟ�.1:5

5.ಹಗ�ರಳ� �ಶ����ೂಳ��ೕ_�ೕವ�ಾದ ಕತ�ನು ಪ�ಶುದ�ನು
ಪ�ಶುದ�ನು ಪ�ಶುದ�ನು, ಆತನು ಸವ�ಶಕ�ನು, ವತ��ಾನ ಭೂತ
ಭ�ಷ��ಾ�ಲಗಳ��ರುವ◌ಂಥನು ಎಂದು �ೕಳ�ತ��.ಪ�ಕಟ� 4:8

6.ವತ��ಾನ ಭೂತ-ಭ�ಷ��ಾ�ಲಳ��ರುವವನೂ ಸವ�ಶಕ�ನು ಆ���ೕ�.
ಪ�ಕಟ� 1:8

7.�ಾನ�� �ೕರುವ ��ಸ�ನ ��ೕ�ಯನು� �ಳ��ೂಳ�ಲೂ �ೕ��ೂಳ����ೕ�
ಎ�ೕ.3:19

8. �ಾ� ಎಲ��ಗೂ �ೕವ�ಾ�ಸ ಮುಂ�ಾದ��ಲ�ವನು� �ೂಡುವವ�ಾ�ರ�ಾ�
�ೂರ��ದ�ವನಂ� ಮನುಷ�ರ �ೖಗ�ಂದ �ೕ� �ೂಂದುವವನೂ ಅಲ�.
ಅ.ಕೃ 17:25

9,�ೕವ� ತನ� ���ಯ �ಾ�ನ�� ನ�ಯ�ೕ�ಂದು �ಾದ�ಯನು� �ಾ�
�ೂೕ�� �ೂೕದನು.1�ೕತ� 2:21

10.�ೕವರು ಪ��ಾ�ಯಲ� �ಜ�ಾ� ಗ�����ೕ� ಪ�� ಜನರ�� ಆತ��
ಭಯಪಡುವ �ೕ��ಾ� ನ�ದು�ೂಳ��ೕಕು. �ೕಸು��ಸ�ನು ಎಲ��ಗೂ
ಕತ�ನು.ಅ.ಕೃ10.34 36

11.ಅದ�� �ೕಸು- �ಾನು �ನ� �� ��ಸುವ��ಲ� �ೂೕಗು ಇನು��ೕ�
�ಾಪ�ಾಡ�ೕಡ ಎಂದು �ೕ�ದನು.�ೕ�ಾ.8:1-11

12.��ಸ� �ೕಸು�ನ��ದಂತ ಮನಸು� �ಮ���ಯೂ ಇರ� ಆದರೂ
ಆ�ಾರದ�� ಮನುಷ��ಾ� �ಾ���ೂಂ��ಾ�� ತ�ತ����ೂಂಡು
ಮರಣವನು� ಅಂದ� �ಲು�ಯ ಮರಣವನು� �ೂಂದುವಷು�
��ಯ�ಾದನು. �ೕ��� 2:5-8

13. �ಾಸ�ದ ಪ��ಾರ�ೕ ಮೂರ�ಯ �ನದ��
ಎ��ಸಲ�ಟ�ನು.1�ೂೕ�.15:3-4



ಈ �ಾಕ�ಗಳ� �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಜ�ಾದ �ೕವರು �ಾಪ �ಾರ�ಂದ
ನ���ೂೕಗುವ ಮನುಷ�ರನು� ರ�ಸುವ�ದಕೂ� ಬಂದ �ೂೕಕದ ರ�ಕನು
ನಮ� �ಾಪಗಳ�ೂೕಸ�ರ �ಾ�ಣ �ೂಟ� �ಾ�ಗಮೂ�� ಎಂದು ಮರಣವನು�
ಜ�� �ರು� ಎದು� ಬಂದ ಏ�ೖಕ ಒಬ��ೕ ವ��� ಎಂದು ಸ�ಷ�ಪ�ಸುತ��.

�ತ� �ಾ� ಬ��ಂದ ದೂರ�ಾದ ಕೂಸು �ಾವ� ಏನು ಆದರ�
�ಾ�ದರು, ಆತನ ದುಃಖ�ಂದ �ಡುಗ� �ೂಂದುವ��ೕ ಇಲ, �ಾಂತ�
�ಾ�ರುವ��ಲ� �ೂ�� �ಾ�ಯ ಬ�� �ೕ��ಾಗ ಆ ಮಗುವ�
ದುಃಖ�ಂದ �ಡುಗ��ೂಂ� �ಾಂತ�ಯನು� �ೂಂದುತ��.

�ತ� �ಾ� �ಾ� �ಜಕೂ� ಸೃ��ಕತ�ನನು� �ಟು� ಎಷು� ಮಂ�� ಭ��
�ಾ�ದರೂ �ನ� ದುಃಖ�ಂದ �ಮು��ಯನು� ಮನಃ�ಾಂ�ಯನು�
ಅನುಭ�ಸುವ��ಲ�. �ನ� �ತ� �ಾ�ಯು ಸೃ��ಕತ�ನು ಆ �ೕಸು.
�ೂೕಗ�� ಆ�ೂೕಗ� ಮನ��� �ಾಂ� ಆತ�ಕೂ� ರ�� �ೂಡುವ ಏ�ೖಕ
�ೕವರು.

ಈ ಮೂರು ಮತ ��ಾ�ಸಗಳನು� �ಾನು �ೕದ �ಾಡುವ��ಲ�. ಇದರ��
�ಾರ ��ಾ�ಸ ಸ��ಾದದು� ಎಂದು ಪ��ೕ��� ��ಾ�ಗಳ�
ದಯ�ಾ� �ೕ�� �ೕ�ರುವ ಈ ಸಂಗ�ಗಳನು� ಅ�ಾ�ಯದ��
��ದು�ೂಂಡ� �ಾವ�ದನು� ಸ��ಾದದು� ಗುರು�� ಒಂದು �ಣ�ಯ��
ಬ��� ಸತ� �ಾಗ�ವನು� ಅನುಸ�� ನರಕ�ಂದ ತ����ೂಳ��.

ಸೃ��ಕತ�ನು ಮತು� ರ�ಕ�ಾದ �ೕಸು ��ಸ�ನ ಕು�ತು ಇನು�
��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂದ� ಸತ��ೕದ ಗ�ಂಥವನು� ಓ��.

ಈ ಪ�ಸ�ಕ ಓ�� ಇತರ�� ಪ�ಚಯ �ಾಡುವ�ದರ ಮೂಲಕ �ಮ�
�ೕವನದ�� ಒಂದು ಒ��ಯ �ಲಸ�ಾ�ದವರು ಆ�ರು��ೕ�.

�ೖವ ಆ�ೕ�ಾ�ದ ���ಂ��ರ�.....
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ಇಂ�ನಮನುಷ�ನ �ೕವನವನು� ಪ��ೕ��ದ� �����ಂದ �ಾ��ಯವ��
�ಾ���ಂದ �ಳ�ನವ�� ಹಣ ಸಂ�ಾದ� ಸುಖ �ೂಗಳನು� ಅನುಭ��ದ
�ೂೕಸ�ರ ಪ�ಯತ�. �ೕವನ �ೕ� ಅನುಭ�ಸ�ೕಕು ಎಂಬ�ೕಚ�ಗ�ಂದ
ತುಂಬಲ�ಪಟ�ರು. �ಾ�ರಂಭ ಇರುವ ಒಂದು �ೕವನ�� ಒಂದು ಅಂತ�ವ�
ಮು�ಾ�ಯು ಇ� ಎಂಬುದನು� ಮ�ಯು�ಾ��. �ೂ�� ಆತನು ಸಂ�ಾ��ದ
ಎಲ�ವನು� ಉಂ�ಾ�ರುವ ಸಂಬಂದವನು ಕ�ದು�ೂಂಡು ��ತ��ಾದ
�ೕ�ಯ�� �ೂೕಕವನು� �ಟು� �ೂೕಗು�ಾ��. �ೂೕಗುವ ಮುಂ�
ಆ�ೂೕಚ��ಾಡು�ಾ�� ಕಳವಳ�ೂಳ����ೕ�.

ಎಲ� ��ಾ���ಾ�ಗ ಸೃ�� ಕತ��ಾದ �ೕವರ ಕು�ತು ಆತ���ಾರು ನನ�ನು�
ಈ �ೂೕಕದ�� �ಾ� ಹು���ದರು? ನನ� ಮರಣ�ೕ ಮು�ಾ�ಯವ
ಅಥ�ಾ ಮರಣದ ನಂತರ ಇ�ೂ�ಂದು �ೕವನವ� ಇ��ಾ! ಈ �ೕ��ಾದ
ಪ���ಗಳ� �ಾ��ೂಳ��ವ��ಲ�. �ೕವರ ಆಲಯ �ೂೕದರು, �ಾ�ಾ��ಕ�ಾದ
ಈ �ಕ� �ೕವನವನು� ಕು�ತು ಆ� ಬಯ� �ಟು� �ೂರತು �ಾಶ�ತ �ೕವನ��
ಸಂಬಂಧಪಟ� ಆ�ೂೕಚ� ಇಲ� �ಾರ�ಾ�ದರೂ ಪ���ಸು, ���� �ನ��
24 ಗಂ� ಆದರೂ �ೕವ�� �ೂೕ� ಕ�ಷ� ಒಂದು ಗಂ��ಾದರೂ
ಅ��ೕಷ� �ಾಡುವ ���ಯ�� ಇಲ� ಗಂ�� ಏ� ಕಮ� ಹತು� ��ಷ
ಕೂಡ �ಚ� �ಾಡುವ ���ಯ�� ಇಲ� ಇಂ�ನ ಮನುಷ� ಇ�ಾ�� ಬದುಕು�ಾ�
ಇ�ಾ�� �ೕವರ ಕು�ತು �ೕಚ� �ಾಡು �ೕವರು ಕು�ತು �ೕಚ�
�ಾಡುವವನು ಅಭ�ಥ�� ವ�ಥ� ಸ�ಾ��ಯು ��� �ೕ��ಾಗು�ಾ��
�ೖ�ಾಗದವನು �ಳ�ವ�� ಇಲ�ದವನು ಅಪ� �ಾಸ��ಾ��ಾತ�ಾಡು���ಾ��.

ಆದ� ಭಗವಂತನು ಕು�ತು �ೕಚ� �ಾಡುವ ಅವ��ೂೕಸ�ರ
ಹುಡುಕು�ಾ� ಇ�ಾ��. ಎಂದು ��ದು�ೂಂಡವರು. ಆ �ಜ�ಾದ �ೕವರನು�
ಕಂಡು�ೂಳ��ೕಕು ಆತನ �ೕರ�ೕಕು ಆತನನು� ಸಂ�ೂೕಷ ಪ�ಸ�ೕ�ಂದು
ತ�ಸು�ವಂತವರು (ಆ�ವ�ಳ�ವರು). ಅಂತವರು ಬಹಳಷು� ಸ�ಲ� ಜನರು ಈ
�ೂೕಕದ�� ಇ�ಾ�� ಅವ�� ಸೃ�� ಕತ��ಾದ �ೕವರು ತನ�ನು� �ಾ�ೕ ತಪ��ೕ
ಪ�ತ�� ಪ���ೂಳ���ಾ��. ಅಂತ ಅವ�� ಸ�ಾ���ೕಷ� ಇರುವ ಈ �ಕ�
ಪ�ಸ�ಕ

ಸತ�ದಶ�ನ




